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Uusi vuosi ja jalleen uudet kasvot
niin Fortiksen ja FO-Kuopion halli-
tuksissa kuin Dilutuksen toimituskun-
nassakin. Tai ainakin osa kasvoista
on uusia. Osa aktiivijasenista jaksaa
olla aktiivisia vuodesta toiseen. Se
on hienoa, jatkuvuutta tarvitaan.
Silti tarvitaan myos uusia naamoja
ja uusia ideoita.

Farmasistien joukossa toimii aktii-
vinen, kasvava ryhma, Fa-Gotsit.
Farmasistipojat ovat toteuttaneet
yhden opiskeluajan tarkeimmista
tavoitteista eli luoneet suhdever-
koston tuleviin tyotovereihin ja
kollegoihin. Tyoelama tuskin on ke-
nenkaan mielessa Gotsien riennoissa
mutta eipa sen tarvitsekaan olla,
tarkeinta on pitaa hauskaa ja solmia
opiskelukavereihin sellaiset siteet,
etta tulevaisuudessakin voi lahtea
porukalla kaljalle.

Rientojahan Gotseilla riittaa, sen
tamakin lehti osoittaa. On sika ja
olut -juhla UBDC-kisoineen, Tour de
Valkeisen talvi-GP ja tietysti myos
se iki-ihana spektaakkeli, jota kaik-
ki odottavat aina syksyisin. Naisena
tama herattaa minussa seka erit-
tain positiivisia etta myos hiukkasen
kauhunsekaisia ajatuksia. Vaikka
miespuolisten kanssaelajien edesot-
tamuksia onkin aina yhta kiva seura-
ta, en silti paase eroon ajatuksesta,

MiCHEKASTA menoa

etta me naiset tuskin pystyisimme
samaan. Eika vastaavaa sisarkuntaa
olisi edes jarkevaa ehka yrittaakaan
pystyttaa, silla meilla on jo kaksi
jarjestoa, Fortis ja FO, joissa riittaa
kylla tekemista niin miehille kuin
naisillekin.

Tana vuonna seka Fortiksen etta FO-
Kuopion hallitus on miesvoittoinen,
mika on melkoinen saavutus naisval-
taisella alalla. Dilutuksen toimitus-
kunnassakin suhde on 50:50. Minulla
ei missaan tapauksessa ole mitaan
sita vastaan, etta meilla on erit-
tain aktiivisia miehia! On kuitenkin
jossain maarin huolestuttavaa, jos
naisvaltaisella alalla on niin vahan
aktiivisia naisia,
etta paattajien
paikat  taytty-
vat miehista. Se
ei valttamatta
lupaa hyvaa tu-
levaisuudessa,
silla joskus ne
aktiiviset mie-
hetkin loppuvat.

Yhdessa  asias-
sa farmasistit
kuitenkin  ovat
tasapuolisesti |
aktiivisia. Kuten |
taman lehden lu-
kuisat bilerapor-

tit osoittavat, farmasistit osaavat
juhlia. Ja vaikka nyt kevatpuolella
2. ja 3. vuosikurssien opiskelijat ha-
viavatkin Kuopiosta kuka minnekin,
riittaa kevaallekin kylla bileita. Di-
lutuksen toimituskunta yrittaa par-
haansa mukaan tallentaa muistiku-
via myos tulevista tapahtumista,
jotta muiden ei tarvitsisi - sen kun
vaan lukee sitten seuraavasta leh-
desta, mita oikein tapahtuikaan!

Hyvaa kevattalven jatkoa kaikille,
paneutukaa syvallisesti opiskelija-
elaman laajuuden tutkiskeluun!

Pddtoimittaja Outi

SAANTOMAARAINEN KEVATKOKOUS 2010

Suomen Farmasialiiton Kuopion Opiskelijoiden Jasenyhdistyksen kevatkokous

pidetaan keskiviikkona 24.3.2010 kello 18.00 Studentian kappelilla

osoitteessa Yliopistonranta 3, Kuopio.

Kokouksessa kasitellaan yhdistyksen sdantdjen 15§:ssa mainitut asiat seka

vuosijuhlatoimikunnan valinta.

Tarjoilua varten pyyddamme tulijoita ilmoittautumaan viimeistaan
perjantaina 19.3. osoitteeseen mmjarvel@hytti.uku.fi

Tervetuloal

Hallitus
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armasian ala elaa jatkuvas-
Fti muuttuvassa ymparistossa:

EU yrittaa vapauttaa apteek-
kimarkkinoita, farmaseutin roolia
kokonaisvaltaisessa  laakehoidossa
etsitaan, laakehoitokuluja leikataan
mm. apteekkareiden kustannuksella
- vain joitakin mainitakseni. Myos la-
hipiirissamme tapahtuu muutoksia.
Entinen Kuopion yliopisto muuttui
[ta-Suomen yliopistoksi ja omasta
rakkaasta tiedekunnastamme tuli
laitos. Usein ihmiset loytavat muu-
toksesta uhkia, vaikka nama pitaisi
nahda myos mahdollisuuksina. Opis-
kelijajasenilla on monia mahdolli-
suuksia tuoda aanensa kuuluviin ja
vaikuttaa siihen, mihin suuntaan
nama muutokset tulevaisuudessa
yliopistossamme ja laitoksessamme
menevat.

KIINAKSI: KRIISI = UHKA + MAHDOLLI-
sSuUus

Miten yksittainen ihminen sit-
ten voi vaikuttaa ja missa se
tapahtuu? Yhtena esimerkkina
on ainejarjesto Fortis, joka on
ollut pitkaan mukana kehittamas-
sa farmasian koulutusta Kuopiossa.
Tarkeaa onkin muistaa, etta Fortis
edustaa jaseniaan. Kuulumalla ai-
nejarjestoon jasenilla on mahdolli-
suus ja oikeus ilmaista mielipiteensa
hallitukselle ja sita kautta vaikuttaa
hallituksen ja samalla koko yhdis-
tyksen toimintaan. Tehokkuuden,
ja varsinkin hallituslaisten henkisen
jaksamisen kannalta on parasta, etta
joka asiassa ei kysyta jasenten mieli-
pidetta, siksi jasenilla on myos vas-
tuu seurata ja ottaa kantaa yhteisiin
asioihin. Todella harmillista on, etta
moniin opiskelijoille varattuihin val-
misteleviin elimiin ja hallinnollisiin
paatoksentekopaikkoihin on nimetty
joku hallituksen sisalta jasenten va-
haisen aktiivisuuden takia. Tama vie
aina tehoja hallituksen toiminnasta
ja kaventaa mielipiteita.

Toivottavasti tiedekunnassamme ol-
lut perinne Opetuksen paivasta jat-
kuu edelleen, silla se on juuri oikea
paikka esittaa henkilokunnalle oma
kantansa opetusjaksojen epakoh-
dista. Toisin kuin usein opintojak-

KOKOUSKUTSU

Farmasian opiskelijayhdistys Fortis ry:n sddntémdardinen kevatkokous pidetdan
torstaina 25.3.2010 kello 18:00
Studentian kappelilla (Savilahdentie 5, Kuopio).

Kokouksessa kasitellddn sdantdmadrdiset asiat.

Tarjoilun jarjestamiseksi ilmoittautumiset Fortiksen hallituksen sihteerille
ekokki@hytti.uku.fi 18.3.2010 mennessa.

Tervetuloa!

Farmasian opiskelijayhdistys Fortis ry:n hallitus

Oikeus osallistua!l

sopalautteissa, Opetuksen paivilla
aanekkain ja rohkein mielipide he-
rattaa eniten keskustelua!

Mikali sinua kiinnostaa vaikuttami-
nen kampuksella, useimpiin ylioppi-
laskunnan alaisena toimiviin jaostoi-
hin on kaikilla mahdollisuus menna
mukaan. Naita jaostoja ovat kou-
lutuspoliittinen, sosiaalipoliittinen
ja vapaa-aikajaosto. Koulutuspoliit-
tinen jaosto ottaa kantaa kaikkeen
koulutukseen liittyvaan ja sosiaali-
poliittinen jaosto pyrkii tasa-arvois-
tamaan ihmisia ja luomaan hyvat
puitteet opiskelijoille elamaan ja
oppimiseen. Vapaa-aikajaosto taas
huolehtii opiskelijoiden rentoutumi-
sesta jarjestamalla bileita ja tapah-
tumia, kuten Savo-Karjala-excu.

Joten pyydan teita hyvat jasenet
seuraamaan, kysymaan ja ottamaan
kantaa asioihin, jotka vaikuttavat
meihin kaikkiin. Suosittelen kay-
maan useammin toimistolla, jossa
keskustellaan paitsi edellisesta vii-
konlopusta myos siita, mita ymparil-
la tapahtuu.

Arto Hokkanen, Puheenjohtaja
Fortis



01/2010

DILUTUS

ukion aidinkielenopettajani
Lkertoi aikoinaan, etta otsikon

mukainen aihekin on joskus ol-
lut ylioppilaskirjoituksissa aiheena.
Mietin silloin, miten kukaan voisi
kirjoittaa mitaan sellaisella otsikolla
(ellei sitten satu olemaan mega-ak-
tiivinen kalamies). No, nyt ajattelin
itse koettaa.
Ankerias on kaarmemainen kala.
Kaarme puolestaan on liitetty far-
masiaan kautta historian, joten saa-
nen tasta syyn verrata ankeriasta ja
FO-Kuopiota toisiinsa.
Ankerias vaeltaa Sargassomerelta
Golfvirran mukana Pohjois-Euroop-
paan. Siis melkoisen matkan. Pitkan
matkan on tehnyt myos FO-Kuopio,
joka tayttaa tana vuonna 35 vuotta.
Ankerias on pitkaikaisimpia kaloja,
joten myos FO:n tulevaisuus lienee
turvattu.
Sargassomerelta Suomeen paasty-
aan ankeriaat ovat jo muutaman
vuoden ikaisia ja lapikayneet muo-
donmuutoksen. Myos Farmasialiit-
to kay lahivuosina lapi suurimman
muutoksen sitten perustamisensa,
kun liiton rakennetta muutetaan ja
jasenyhdistykset lakkautetaan. Ja-
senet kuuluvat sen jalkeen suoraan
liittoon (nykyaan siis olemme liiton
jasenia jasenyhdistyksen kautta) ja
FO-Kuopionkin toiminta koordinoi-
daan liiton kautta. Siis oletettavasti
myos FO-Kuopion toiminnan raamit
muuttavat muotoaan, vaikka itse
toiminta (eli ankeriaan kohdalla itse
kala) pysyy samana.
Ankerias pystyy oleskelemaan maal-
la verrattain pitkia aikoja ilman,
etta sita uhkaa valiton tukehtumis-
kuolema. Vastaavaa sinnikkyytta on
valmis osoittamaan myos FO-Kuopi-
on uusi hallitus, joka selviaa kalaa
paremmin kuivalla maalla, mutta on
silti tosielamassa kuin kala vedessa.
Ankeriaan veri voi aiheuttaa iho-
oireita. Arsytystd aiheuttavat val-
kuaisaineet tuhoutuvat kuitenkin
lammittamalla. FO-Kuopio pyrkii

vaeltaja

lammittamaan jasentensa mielia
tanakin vuonna. Kulttuuri- ja liikun-
tatarjonnan lisaksi vuoteen mahtuu
koulutus- ja infotilaisuuksia, seka
tietenkin vuosijuhlat juhlavuoden
kunniaksi. FO ei kuitenkaan ole al-
lergisoiva vaan pikemminkin nako-
kulmaa antava yhdistys. lho-oireita
sen ei tiedeta aiheuttavan.

Ankerias on arvostettu ruokakala.
FO-Kuopion tilaisuuksissa ei aina-
kaan tiettavasti ole nautittu ankeri-
asta, enka voi luvata, etta sita nau-
tittaisiin tanakaan vuonna. Ankerias
ei ole kosher.

Ankerias on myos rasvainen ja riit-
toisa kala. Kalanrasva on tunnetusti
terveellista, mutta rasvaisia munk-
keja ei kannata syoda ihan joka
paiva. Kevaan TAPOT-kahveilta kan-
nattaakin munkin lisaksi hakea lii-
ton opiskelijavaliokunnan laatimat
opiskelijoiden palkkasuositukset ke-
satoiden tyosopimusten laadinnan
avuksi, jotta syksylla riittaa rahaa
myos ruokaan.

Ankerias on ruokakalana erinomai-
nen ja monipuolinen. Se soveltuu
ruuan valmistukseen uunikalana,
paisto-, keitto- ja savukalana, kyl-
makalana seka marinoituna. Anke-
rias on vaharuotoinen, sen liha on
kiinteaa, helppo paloitella ja fileoi-
da. Sen perkaushavikki on pieni. FO-
Kuopio ei sovellu syotavaksi.
Nykyaan ankerias on uhanalainen.
FO-Kuopiolla sita vastoin on jasenia
elinalueellaan useita satoja.
Ankerias saalistaa oisin eli aikaan,
jolloin FO:n jasenistdo nukkuu -
yleensa. Tosin on tiedossa, etta osa
FO-Kuopion jasenista viettaa mel-
koisesti aikaa oisin joko tentteihin
lukien tai elamastaan nauttien (tai
tietenkin siis nama kaksi yhdistaen).
Ankeriaan nakoaisti lienee heikkona-
koista madetta huonompi. Kaloista
se on huonokuuloisin. Sen sijaan ha-
juaisti on hyvin kehittynyt ja verrat-
tuna muihin kaloihin se on ylivoimai-
nen. Herkkia aisteja tarvitaan myos
ensi syksyna, kun liitolla on jalleen

Ankerias — vesiemme

edessaan apteekkien tyoehtosopi-
musneuvottelut eli TES-neuvottelut,
joissa neuvotellaan myos apteekki-
harjoittelun aikainen oppilaan palk-
ka seka monia muita tyooloihin vai-
kuttavia tekijoita.

Ankerias on kaikkiruokainen. FO-
Kuopion jasenisto puolestaan karsii
mita todennakoisimmin erilaisista
allergioista. Onneksemme jasenis-
tomme on terveysalan tulevaisuus,
joten selviamme varmasti myos tal-
laisista ongelmista.

Ankerias on laajalle levinnyt kala.
FO-Kuopion jasenisto tulee Kuopioon
kuka mistakin ja valmistuttuaan jat-
kaa matkaansa kuka minnekin. Osa
kay harjoittelussa ulkomailla. Toiset
vie maailmalle puolestaan edessa
oleva tyoelama.

Ankerias on myos sarjakuvahahmo.
Kuvitettua mielikuvitusta. Eika sah-
koankerias ole ankeriaan sukulainen
ensinkaan. FO-Kuopio on ollut todel-
linen jo 35 vuotta. Se on virkea ja
innovatiivinen ammatillinen opiske-
lijayhdistys, joka pyrkii jatkuvasti
kehittamaan toimintaansa ja tarjoa-
maan jasenilleen seka tietoa tyoela-
masta etta virikkeita ja sosiaalisia
kontakteja. Ankeriaan tavoin ei FO-
Kuopiokaan jaa sahkoiskuja.

En tieda, olisinko talla kirjoituksella
vakuuttanut ylioppilaskirjoituksissa.
Tata kirjoittaessani opin kuitenkin,
etta ankeriaalla ja FO-Kuopiolla on
jotakin yhteista. Tosin erojakin lOy-
tyy.

Toivotan FO-Kuopion hallituksen
puolesta kaikille menestyksekasta
vuotta 2010!

Suvi Luukko, Puheenjohtaja
FO-Kuopio
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pion ja Joensuun yliopistojen yh-
distaminen Ita-Suomen yliopistoksi
on aiheuttanut runsaasti muutoksia.
Nama muutokset koskettavat myos
farmasian alaa; kun Kuopion yliopis-
to vuodenvaihteessa lakkautettiin,
samalla paattyi myos farmaseuttisen
tiedekunnan taru. Nykyisin olemme
vain yksi terveystieteiden tiedekun-
nan kolmesta laitoksesta. Jaamme
tiedekunnan laaketieteen ja hoito-
tieteen laitosten seka lisaksi A. I.
Virtanen -instituutin kanssa.

Dilutus haastatteli UEF:n aiheut-
tamista muutoksista farmasian lai-
tosjohtajaa, Seppo Lapinjokea,
joka on ollut aktiivisena toimijana
mukana Ita-Suomen yliopiston val-
mistelussa hyvin pitkaan ja tuntee
yliopistojen yhdistymiseen liittyvat
kommervenkit paremmin kuin moni
muu. Haastattelun aluksi kavimme
lyhyesti lapi farmasian laitoksen or-
ganisaation. Paallisin puolin mikaan
ei oikeastaan ole muuttunut, aina-
kaan nain opiskelijan nakokulmasta.
Kun aiemmin farmaseuttisessa tiede-
kunnassa toimi useita laitoksia, nyt
farmasian laitoksen alla on useita
oppiaineita. Jokaiselle oppiaineelle
on nimetty vastuuhenkilo, joka vas-
taa pitkalti samoista asioista kuin
aiemmin laitosjohtajat. Esimerkiksi
proviisorien hopsien hyvaksyminen
tulee todennakoisesti olemaan tasta
lahtien vastuuhenkiloiden harteilla,
proviisoriopinnoissa suuntaudutaan
oppiainekohtaisesti ja lopputyot
seka erikoistyot valitaan ja suorite-
taan samalla tavalla kuin aiemmin-
kin. Oppiaineiden vastuuhenkiloiden
ja laitosjohtajan lisaksi kannattanee
varmaan mainita viela terveystie-
teiden tiedekunnan dekaani Jukka
Monkkonen seka farmasian laitok-

sen varajohtaja Markku Pasanen.

MyOs oppiaineet pysyvat samoina
kuin aiemminkin. Ainoa muutos on
kliininen farmakologia, joka on uusi,
paaasiassa laaketieteen opiskelijoil-
le tarkoitettu oppiaine. Farmasian
opiskelijat voivat toki sisallyttaa
kliinisen  farmakologian kursseja
omiin opintoihinsa, mutta sita ei voi
valita paaaineeksi. Kun tiedustelin
Lapinjoelta, onko farmasian opis-
kelijoiden mahdollista valita tasta
eteenpain esimerkiksi laaketieteen
kursseja, han arveli, etta ainakin
jollain tasolla kurssit tulevat vapau-
tumaan. Nyt kun olemme samassa
tiedekunnassa, rahavirtoja on hel-
pompi ohjailla sen mukaan, minka
alan opiskelijoita kursseille osallis-
tuu. Kuitenkin Lapinjoki totesi, etta
todennakoisesti kyseeseen tulevat
lahinna luentokurssit, silla harjoitus-
toiden jarjestamiseen liittyvat re-
surssipulmat ovat suurempia. Mitaan
varmaa Lapinjoki ei viela voinut sa-
noa, silla ensi lukuvuoden opintoja
koskevat paatokset on jouduttu lyo-
maan lukkoon jo ennen tiedekuntien
yhdistamista. Varsinaisesti kurssiva-
likoiman laajentuminen selvinnee
siis vasta lukuvuodeksi 2011-2012.

—— - —

Ensimmaiset muutokset opinnoissa
tulevat kuitenkin nakymaan ehka jo
ensi syksyna. Lapinjoki totesi haas-
tattelussa, etta vaikka laitoksille
asetetut velvoitteet ovat kasvaneet,
perusrahoitus on pysynyt samana.
Taloudelliset paineet tulevat toden-
nakoisesti johtamaan vakisin jonkin-
laisiin leikkauksiin myos opetukselle
suunnatuista rahoista. Osittain tama
on helppoa silla nyt, kun kaikki far-

’,

LAITOSTOHTAJA

masian oppiaineet toimivat saman
laitoksen alla, opetusta voidaan
muokata huomattavasti entista jous-
tavammin. Esimerkiksi kurssien paal-
lekkaisyyksia on nyt helpompi lahtea
karsimaan vaikkapa integroimalla
samansisaltoisia kursseja yhteen.
Kun aiemmin jouduttiin rahoitus-
teknisista syista opettamaan osit-
tain samaa asiaa usean eri laitoksen
kursseilla, nyt voidaan pyrkia laaja-
alaiseen, eri oppiaineita yhdistavaan
opetukseen ilman, etta talouspuoli
tyontaa kapuloita rattaisiin. Tama
avaa parhaimmillaan mahdollisuu-
den opetuksen monipuolistumiseen,
silla vaikka laitoksen kurssitarjon-
ta ei ainakaan nailla nakymin tule
kasvamaan, paallekkaisyyksien pois-
tuminen antaa mahdollisuuden jo
olemassa olevien kurssien sisallon
syventamiseen. Leikkauksia suunni-
teltaessa katse kaantyy vakisinkin
pienryhmaopetukseen. Lapinjoki to-
tesi, etta suurten, etenkin 1. ja 2.
vuoden opiskelijoille suunnattujen
kurssien harjoitustoita lienee pakko
karsia.

Kurssien sisaltoa ja muita opetuk-
seen liittyvia asioita pohtii opetuk-
sen kehittamisneuvosto. Farmasian
laitosta koskevia kehittamisneuvos-
toja on kaksi, toinen tiedekunta- ja
toinen laitostasolla. Ainakin laitos-
tasolla toimivassa kehittamisneu-
vostossa on mukana myos opiskeli-
jajasenia, jotka pitavat huolen siita,
etta paatoksissa kuuluu myos opis-
kelijoiden aani.

Haastattelun lopuksi Seppo Lapin-
joki esitti toiveen, etta opiskelijat
jaksaisivat olla muutosvaiheessa
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karsivallisia ja pyrkia selvittamaan
asioita itsenaisesti. Monet yliopis-
touudistukseen liittyvat paatokset
ja lait ovat toimeenpanovaiheessa,
eika valttamatta kenellekaan ole ko-
vin selvaa, mita tulee tapahtumaan.
Myos tiedonkulku on ollut valitet-
tavan takkuilevaa, mika aiheuttaa
ymmarrettavasti turhautumista niin
opiskelijoiden kuin opettajienkin
puolella. Wossikka on palautettu

ainakin toistaiseksi kayttoon kurs-
simateriaalin jakokanavana, mutta
tulevaisuudessa Moodle tulee to-
dennakoisesti korvaamaan Wossi-
kan. Lapinjoki arveli, etta Oodista
saattaa hyvinkin muotoutua pelkka
hallinnollinen tyokalu, jonka kaut-
ta opiskelijat paasevat kokoamaan
itselleen lukujarjestyksen seka il-
moittautumaan kursseille ja jonne
rekisteroityvat kurssien suoritus-

merkinnat ja arvosanat. Tama on
kuitenkin osittain viela arvailua ja
ainakin tama kevat mennee yleisen
hammennyksen merkeissa. Ehkapa
syksyyn mennessa ehdimme saada
asiat rullaamaan ja uudet fuksit jaa-
vat autuaan tietamattomiksi kaikista
muutoksen aiheuttamista pikkuhar-
meista.

Suomen Farmasian Opiskelijajariestof ry
kansainvalisyytta farmasian opiskelijoille

Suomen Farmasian Opiskelijajarjes-
tot, eli tuttavallisemmin SFaO, on
Helsingissa toimivan YFK:n, Kuopi-
ossa toimivan Fortiksen ja Turussa
toimivan Ex Temporen kattojarjes-
to. Yleva tavoitteemme on tuoda
kaikki Suomen farmasian opiskelijat
yhteen, mahdollistaa ja parantaa
heidan yhteistyotaan seka tarjota
kaikille Suomen farmasian opiske-
lijoille mahdollisuuksia kansainva-
listya ja kehittaa kielitaitoaan seka
Suomessa etta ulkomailla.

Miten tama kaytannossa tapahtuu?
Otetaanpa ensin vaikka se kaikkien
Suomen farmasian opiskelijoiden yh-
distaminen. Kuulostaa hirvean yle-
valta, ja silti se on hauskaa. Kymp-
pisynttarien kunniaksi jarjestamme
kevaalla Suomen farmasian opiske-
lijoiden yhteisen risteilyn ja syksyl-
la koulutusta ja juhlintaa sisaltavan
SFaO-viikonlopun. Lisaksi toimimme
yhdistavana linkkina YFK:n, Fortik-
sen ja Ex Temporen opiskelijoiden
edunvalvonnassa. Talloin voimme
ottaa kantaa koulutukseemme liit-
tyviin asioihin kaikkien Suomen
opiskelijoiden yhtenaisena aanena,
jolloin olemme uskottavampia kuin
yksittaisina puhujina.

Sitten kansainvalistyminen. SFaO:n
hallitus on yhteydessa kansainvali-
siin farmasian jarjestoihin, Euroopan
laajuiseen EPSA:an (European Phar-
maceutical Students’ Association) ja
maailmanlaajuiseen IPSF:aan (Inter-
national Pharmaceutical Students’

)0 30 vuoftta!
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on). Niiden kaut-

ta voimme tarjota

seuraavia ohjelmia ja tapahtumia
opiskelijoille ja vastavalmistuneille:
EPSA: 2-12kk:n pituinen tydelamaan
orientoiva harjoitteluohjelma (In-
ternational Mobility Project, IMP)
Euroopassa milla tahansa farmasian
tai farmaseuttisen tieteen alalla,
yrityksen, tutkimusyksikon tai muun
instituution palveluksessa.

IPSF: 1-3 kk:n pituinen harjoittelu-
vaihto (Students’ Exchange Program,
SEP) apteekissa, yrityksessa tai yli-
opistolla. SEP:n kautta suomalaisia
on kaynyt Euroopassa, USA:ssa, Ka-
nadassa, Australiassa ja Indonesias-
sa. Jarjestetaan paaasiassa kesalla.

EPSA:n kevatkokous, Annual Con-
gress on 26.4-2.5. Puolan Krakovas-
sa: ohjelmassa koulutusta, bileita ja
tutustumista muihin opiskelijoihin.
SFaO edustaa Suomea kokouksessa.

EPSA:n kesayliopisto, Summer Uni-
versity: rennompaa ajanviettoa Bul-
gariassa 18.-24.7.

IPSF:n vuosikokous, World Congress
on 2.-12.8.2010 Slovenian Ljublja-
nassa: ohjelmassa luentoja ja kou-
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lutusta (esim.
johtamisesta),
bileita ja tutustu-
mista muihin opis-
kelijoihin.  SFaO
edustaa Suomea
kokouksessa. Myos
International Beer Pharmaceutical
Students’ Federation (IBPSF) ko-
koontuu Ljubljanassa.

Kesalla jarjestamme Helsingissa
(mahdollisuuksien mukaan myos
Kuopiossa ja Turussa) oleville Suo-
men vaihto-oppilaille toimintaa
(Exchange Student Entertainment
Group, ESEG) yhdessa YFK:n ulkoasi-
ainvaliokunnan kanssa. Ohjelmassa
on rentoa yhdessaoloa, esim. kult-
tuurimatkoja Hietaniemen rantaan
tai Suomenlinnaan. Kielitaito para-
nee huomaamatta.

Kuluneimpia kliseita on matkailu
avartaa, mutta se on vain niin totta.
Kay katsomassa lisatietoa harjoitte-
luvaihdoista ja kesan tapahtumista
nettisivuiltamme www.sfao.net tai
kysy hallituslaisilta suoraan!



DILUTUS

01/2010

$‘(ws\all um%,
&

Katja,
Ranska

Charrette! Olen Katja ja SFaO:n IMP-
harjoittelun koordinaattori, maana
mikas muu kuin Ranska. Ruokailu-
tottumukseni herattavat ihmetysta,
viinia juon vain sivistyneesti ja
baskeri loytyy, tottakai. Kuten
ranskalaiset, pidan pienis-
ta koirista, kapeista kaduista ja
ulkokahviloista. Isona muutan Parii-
siin. Jos ja kun haluat tietaa, mita
esittelyni ensimmainen sana tar-
koittaa tai lahtea Eurooppaan
hankkimaan tyokokemusta ja pita-
man hauskaa, olen oikea ihminen
auttamaan.

Eeva,
i Espanja

Henkisena etelaeurooppalaisena va-
litsin maakseni Espanjan. Nautin hy-
vasta ruuasta ja tietysti myos sang-
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riasta, ja minulla on pakkomielle
leipaan. Harkataisteluista en pida,
mutta valilla juoksentelen ympa-
riinsa paattomasti kuin Pamplonas-
sa ikaan - onhan ajoissa olon kasite
valilla melko liukuva. Jos olisin ruo-
kalaji, olisin paella, vahan sita sun
tata heitettyna yhteen muodostaen
kuitenkin toimivan kokonaisuuden.
Puheenjohtajan pestissa hyodynnan
espanjalaisten parhaita luoteenpiir-
teita: ystavallisyytta ja avoimuutta,
seka tietysti intohimoista suhtautu-
mista tyohon.

Rahatalouden myrskyissa suhteel-
lisen hyvin jaloillaan pysynyt Norja
kuvastakoon taloudenhoitajaa. Va-
kaa ja harkitsevainen on toisinaan
taman pestin haltijakin. Norjalais-
kansalliseen tapaan arvostan luon-
toa ja ulkoilma-aktiviteetteja. Pidan
kansanperinteesta eri muodoissaan,
mutta en toki ole nykyajan ja moder-
nien mukavuuksien vastustaja. Mitas
viela Norjaan liittyvaa... Turska? No,
mulle kala maistuu hyvin ja kay pyy-

JHallitus
2010

dykseen ainakin pilkkiongella. Mutta
oljy on mielestani parhaimmillaan
kasviperaisena ja ruuanlaittoproses-
sissa jalostuneena.

Antti,
Skotlanti

- EPSA LS eli vastaan Eurooppa-asi-
oista

Minkas muun paikan sita laihialainen
kodokseen valitsisi kuin Brittien Lai-
hian eli Skotlannin. Tietoyhteiskun-
taan omaa tahtiaan liittynyt maa-
seudun nuuka jaarapaa, joka on aina
valmis nousemaan kovalla melulla
vastarintaan tilanteen niin vaaties-
sa. Asiat kuitenkin hoidetaan Euroo-
pan pohjoisten kansojen tapaan ja-
makasti ja aikataulussa kohtalaisen
hyvin pysyen. Vieraanvaraisuutta
seka intoa kansainvalistymiseen l0y-
tyy paljolti. Onhan se mukava kayda
vahan muuallakin, kun noilla num-
milla pruukaa niin kovasti tuulla,
vaikka kyllahan se mallasviski tuu-
lessa mukavasti lammittaa.
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Satu, at eurooppalaisella jamakkyydella, Dima,
Italia mutta ei unohdeta elamanlaatua ja Portugali

(satu.h.nurmi(at)helsinki.fi) - IPSF-
asiainhoitaja

En ole koskaan kaynyt Italiassa, mut-
ta se on haavemaani. Olen hiukan
vahemman sovinisti kuin Berlusconi
ja hiukan vahemman veloissa kuin
Italian tasavalta. Mutta puhun ka-
sillani ja puhun paljon, nautin vii-
vyttelysta ja hyvasta ruuasta. Sitten
kun olen saanut jotain jarkevaa ai-
kaan elamassani, ajattelin muuttaa
Toscanaan kukkakauppiaaksi. Niin ja
tietysti, rakastan kenkia!

Inka,
Argentii-
na

Argentiina. Maa, joka on juuriltaan
eurooppalainen ja sydameltaan lam-
min latino; maa, jossa elamanlaa-
tu on kohdallaan ja homma toimii.
Vuonna 2010 SFaO:n toiminnassa
tulee nakymaan jarjestaytyneisyys,
mutta myos intohimo: tehdaan asi-

iloisuutta. Koska varapj:lla ei ole mi-
taan “oikeita tehtavia”, tama vuosi
meneekin yhteistyokuvioiden luon-
tiin, jarjestokentan pohjan raken-
tamiseen vahvemmalle pohjalle, ja
pyrin osaltani helpottamaan muiden
hallituslaisten projekteja antamalla
osaamiseni heidan kayttoonsa. Hen-
kilokohtaisena tavoitteenani talle

vuodelle onkin sailyttaa SFaO:n toi-
minnassa ilo, nauru, hyva syke ja
tekemisen meininki ja jakaa naita
myos jasenjarjestoille ja niiden ja-
senille monien tapahtumien mer-
keissal

Jenni,
Tanska

Semiliberaali, joskus kovaankin aa-
neen asioita eteenpain ajava sihtee-
ri, joka pitaa huolen pienimpienkin
kokousvaatimusten tayttymisesta.
Hieman oman paansa ja mielipiteen-
sa mukaan kulkeva hallituslainen,
joka ei pelkaa jattaytya oppositio-
kannalle. Hommat hoituvat pohjois-
maisella tasmallisyydella, vaikka
itse myohastelen joskus etelaeu-
rooppalaiseen tyyliin.

Tavoitteenani on olla tehokas ja
SFaO:n toimintaa kehittava ja
eteenpain vieva hallituslainen.

En itse asiassa ole koskaan kaynyt
Portugalissa, mutta haaveenani on
ollut lahtea sinne vaihtoon! Maan
kaunis luonto, kieli ja ihana ilmas-
to ovat aina kiehtoneet! Olen siis
SFaO:n harjoitteluvaihtovastaava ja
hoidan kaytannossa kansainvalisia
harjoitteluja. Tavoitteeni talle vuo-
delle on saada Suomen farmaseut-
tiopiskelijat innostumaan ulkomaille
vaihtoon lahtemisesta ja vastaavasti
saada Suomeen harjoittelijoita eri
maista!

Paula

- Harjoitteluvaihtosihteeri

Hoitaa harjoitteluvaihtoon liittyvia
kaytannon asioita.
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luu olennaisena osana farmasi-

f a-Gotsien syysspektaakkeli kuu-
n opiskelijoiden arkeen. Opiskelu

TF-MIEHEN KOSTO

tuntuisi kohtuuttoman rankalle il-
man kyseista showta. Tahan
tulokseen tulimme viime
syksyna, kun alkoi nayttaa
pahasti sille, etta jaamme
ilman perinteikasta, tun-
teita herattavaa esitysta.
Gotsit eivat kuitenkaan pet-
taneet innokkaita fanejaan
vaan jarjestivat kaikista
epailyista huolimatta jal-
leen mieleenpainuvan spek-
taakkelin. Hyvaa kannatti
odottaa.

alla kertaa show poikke-
Zsi aiemmista esityksista
olennaisesti, silla kyse oli
juonellisesta naytelmasta.
Kuten historiallisissa kreik-
kalaisnaytelmissakin, myos
Gotsien spektaakkelissa
kaikki roolit oli miehitetty
karvaisemman sukupuolen
edustajilla. Mikko Riikonen
esitti hemaisevaa sutturaa,
nimeltaan Katja, jonka pa-

LMWL

risuhdekriisi naytelman paahenki-
lon, Karskin (Jarkko Silvola), kanssa
kuljetti juonta eteenpain. Karski oli
hiljainen, kiltti mies, sellainen ras-
sukka jollaiseen vahvat naiset tun-
tevat varmasti vetoa suhteen alus-
sa. Eivat kuitenkaan enaa lopussa,
kuten tamakin esitys meille paljasti.
Karskin kamppis (Mr. White) projisoi
meille suomalaisen miehen perus-
luonteen - ulospain juro ja jayha
mutta sisalta hyvin sydamellinen ja
valittava yksilo. Kamppis ei kestanyt
katsoa Karskin alakuloa vaan johdat-
ti hanet miehekkaan yksinkertaisesti
nestemaisen lohdun aarelle. Oluen,
pizzan ja pleikkarin avulla Karski
paasi lopulta katsomaan asioita uu-
delta kantilta, kun liskot tulivat ja
veivat miehen mennessaan.

arinan pahiksena haari Tele-
EFinland-mies, jota esitti Tatu
Pantsar. Esityksen aikana Karskin
menneisyydesta paljastui myos exa
(Miekkavalas) ja selvisi, etta Tele-
Finland-miehella on ollut sutinoita
vahan siella sun taalla. Niko Helki-
mon tulkitsema Nikke Knakkerton
johdatti Karskin lopulta siihen joh-
topaatokseen, etta suojaamatto- ﬁoolijakoa voidaan pitaa erittain
masta seksista saa klamydian. onnistuneena. Etenkin vahais-
ten naishahmojen tulkinnat toivat
loistavasti esiin hahmojen herkat,
kukkamaiset puolet. Mikko Riikonen
nayttaa onnistuu joka kerta yhta
loistavasti liehutellessaan helmoja.
Koska tama mysteerinen draamako-
media paljasti meille, mita tapahtuu
riittavan pitkan ryyppyputken lop-
puessa, juonta oli syvennetty loista-
vasti Karskin hallusinaatioilla, jois-
sa esiintyivat mm. He-man (Jarkko
Hirvasniemi) ja Skeletor (Timo Ket-
tunen), Musamies (Veli-Matti Puu-

MIEKKAVALAS JA KAMPPIS BAARITISKILLA

lukuisia muita hahmoja. Myos naissa
hahmoissa oli selkeasti panostettu
esiintyjavalintaan, niin loistavasti
nayttelijat tulkitsivat hahmojaan.
arskia hikoiluttavat liskounet
tarjosivat katsojille useita va-
lahdyksia He-manin ja Skeletorin
valisesta kompleksisesta suhtees-
ta. Etenkin naiden kahden valinen
battle oli henkeasalpaavan jan-
nittava ja tarjosi hersyvat naurut.

NIKKE OPASTAA KARSKIA
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‘ My6s He-manin ammat-

tikokeilut farmaseutti-
sen tarkkana porkkanan-
myyjana olivat makoisaa
katsottavaa. Eterniaan
sijoittuvien patkien lisak-
si Fa-Gotsien tanssiryhma
karkaili taman tasta Kars-
kin uniin. Naisia jai toden-
nakoisesti kiinnostamaan,
jammailevatko Gotsit
todellisuudessakin gril-
lin aaressa Kauniin pedon
tahtiin. Koreografiat olivat
selvasti huippuunsa hiot-
tuja ja aiheuttivat ihas-
tuneita huokauksia aina-
kin katsomossa, jos kohta
Karskiin ne eivat vastaa-
vaa vaikutusta tehneet-
kaan. Myos harkataiste-
luesitys kieli pitkallisesta
paneutumisesta koreogra-
fian saloihin.
i{ieman hamarammiksi
hahmoiksi jaivat Mu-
samies seka Pelle, jotka
vilahtelivat  nayttamolla
aika ajoin. Hamariksi ne
tosin taisivat jaada Kars-
RAP BATTLE

HE-MANI HAJOAA PORKKANOIHIN MURHANHIMOINEN PELLE
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killekin. Lisko-
jen lisaksi tarina
uppoutui valilla
myos  valahdyk-
siin  menneesta,
jolloin  paasim-
me tutustumaan
mm. hamyisaan
huoltoasemaan
(myyjan roolissa
A-P  Karttunen)
seka baaritiskiin,
jota isannoi Joo-
nas Salo. Tarina
olisi saattanut
jaada osittain
aukkoiseksi mut-
ta tama oli otettu
huomioon siten,
etta esitysta kul-
jetti tarvittaessa
eteenpain kerto-
ja (Antti Kataja).
Tama oivallus
pelasti esityksen
monessa tilan-
teessa ja nosti
sen yhdeksi viime
syksyn teatteri-
taiteen kirkkaim-
mista helmista.
9),s0 kiitos kai-
kille tassa
tekstissa maini-
tuille seka mai-
nitsematta jaa-
neille esiintyjille,
tarjoilijoille, ovi-
miehille seka muil-
le spektaakkelin
mahdollistaneille
henkiloille. Toi-
vomme hartaasti,
etta katkeamaton
perinne jatkuu ja
myoOs ensi vuonna
saamme  nauttia
Fa-Gotsien loista-
vasta huumorinta-
justa ja esiintymis-
taidosta!

DILUTUS

ETERNIAN LAMMOSSA TUNTEETKIN LAMPENIVAT
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Terveystieteiden filvirieha 2010

KuoLOn ja Fortiksen perinteinen
talvirieha muuntautui tana vuonna
koko Terveystieteiden tiedekunnan
talviriehaksi Ita-Suomen yliopistoon
siirtymisen mukana. Osallistujajouk-
ko taydentyi Terhon edustuksella ja
itse kilpailu oli muovaantunut rasti-
kilpailuksi, joita eri ainejarjestojen
porukat pitivat Kuopion kampuksen
alueella. Myos kilpailujoukkueet oli-
vat jakautuneet ainejarjestoittain
kamppailemaan muhkeasta voitosta
ja suunnattomasta kunniasta.

Kilpailu starttasi helmikuun kym-
menennen paivan kaantyessa iltaan

TEAM LEPAKKOLUOLA

rapsakasti purevassa pakkasessa Lu-
keman edessa, johon urhoolliset ai-
nejarjestojen edustusjoukkueet oli-
vat kokoontuneet hiomaan viimeisia
taistelustrategioitaan. Rastien pita-
jat myhailivat lahtiessaan toteut-
tamaan visioitaan, joita loytyikin
stressipulkkailuviestista ja kaljaral-
lierikoiskokeesta aina hiihtoviestiin
ja asentotaiteiluihin asti.

Kiukkuisesta kelista huolimatta (tai
juuri sen takia) rastit saatiin vedet-
tya rivakkaan tahtiin lavitse, minka
jalkeen meno jatkui Tiukanlinnan
lampimissa tiloissa. Tiukkiksella pis-
teidenlaskun ja jaatyneiden raajo-
jen sulattelun lomassa oli tarjolla
grillattua makkaraa, tanssimusiikkia
seka tietenkin saunottelua. Naisten
ja miesten saunavuorojen valissa oli
juhlallinen palkintojenjakotilaisuus,
jossa kruunattiin illan voittajajouk-
kueeksi Fortiksen oma Pysyvdsti
Jilkeenjddneet, kavereiden kesken
jalkkarit. Illan kuninkaalliset saivat
osakseen kunnioituksen ja maineen

lisaksi drinkkilippuja seka kiertopo-
kaalin, joka tavattiin saunan lauteil-
ta useaan otteeseen illan mittaan.

— v
MAKKARA-COOPER

Palkintojenjaon jalkeen
jarjestettiin viela miel-
ta ja mahaa kutkuttava
bonuslaji: Makkara-coo-
per. Kisan tarkoituksen
oli syoda 12 makkaraa
12 minuutissa, mutta
kaytannossa jo etukateen oli arvail-
tavissa, etta voittajaksi selviytyy
eniten makkaroita aikamaareessa
nauttinut kilpailija. Jokainen aine-
jarjesto valitsi keskuudestaan pon-
tevimman makkaransyojan ja pian
rivissa poydan edessa seisoikin kol-
me huippuunsa
vireytynytta ja
susinalkaista
herrasmiesta:
Vaino Vahamaki
Fortikselta, Jori-
Matti Honkanen |
Terholta seka
Markus Ran-
nankari KuoLOl-
ta.  Adrimmai-
sen jannittavan
seka tasavakisen
henkisen ja fyy-
sisen kaksitois-
taminuuttisen
jalkeen makka-
ramestariksi ku-
rottautui Terhon
Jori-Matti yhdek-
salla nautinnol- §

lisella lihajauhoseoksella. Voittaja
kuittasi itselleen palkinnoksi drink-
kilipun seka makkarapaketin ja to-
: dennakoisesti myos
kyllaisyydentunteen
loppuillaksi.

Tiukkiksen jalkeen
meno jatkui loppu-
illan ja -yon ajan
" virallisessa  jatko-
paikassa, Onnelas-
4 sa, jonne oli saapu-
nut runsain mitoin
talviriehaantuneita
juhlijoita. Kaikin
1 puolin pirskeista jai
“ hyva maku suuhun,
joten nyt vain odot-
tamaan, minka-
moista riehaantumista ensi vuosi tuo
tullessaan. Tuolloin kunnianhimoise-
na mutta ei niinkaan eparealistisena
tavoitteena on, etta kaikki Terveys-
tieteiden tiedekunnan ainejarjestot
paasisivat mukaan tahan yhteiseen,
poikkitieteelliseen talviriehaan.

Ville ”snow white” Valkonen

FORTIKSEN VOITTOISA JOUKKUE PYSY-
VASTI JALKEENJAANEET
TATU SALIN, ANSSI ORAVIITA,
SEVERI YLAJARVI, PASI HELISTEN,
JARKKO SILVOLA, EIJA IHANAINEN,
SOJA WESTERLUND,
EVELIINA AKUJARVI
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Fortiksen pikkujouluja vietettiin  na mm. pikkujoulutoimikunta, far-  ni taas punishmenttina tanssia yksin

tiistaina 1.12.2009 Onnelassa ja ne
alkoivat edellisvuoden tapaan sitsi-
osuudella, jonne paasi suuresta opis-
kelijajoukostamme 100 ensimmaista
onnekasta farmasistia. Joukossa oli
niin innokkaita fukseja, muita sit-
sien ensikertalaisia kuin vanhoja
konkareitakin. Pikkujouluihin
ei paassytkaan, kuten suurim-
paan osaan opiskelijabileista,
haalarit paalla, vaan pukukoo-
dina oli pikkumusta tai muut
siistit vaatteet seka tonttulak-
ki. Toasteina tana vuonna toi-
mivat Outi Pulliainen ja Eero
Lounasvaara.

Laulaminen ei tana vuonna
edennyt pelkastaan toastien
vetamana, vaan innokkaat sit-
seilijat huutelivat toivomuksi-
aan, lauloivat rohkeasti ja mo-
net jopa olivat valmistelleet
omia esityksiaan seka laulu-
jaan ja esittivat niita yleisolle
omasta aloitteestaan. Lisaksi
illan aikana saimme nauttia
erittain hauskoista ja rohkeis-
takin esityksista pa bordet
-huudon ansiosta.

”Poydalle” nousivat illan aika-

SITSEILLA KUULTIIN MAHTAVIA LAULUJEN SANOITUKSIA
USEAMPAANKIN OTTEESEEN

masistipariskunnat, Fa-Gotsit, fuksit
seka Muikut. Esityksia oli jos jon-
kinmoisia, esimerkiksi pikkujoulu-
toimikunnalta nahtiin omaperainen
tiernapoikaversio ja Fa-Gotseilta
hurmaava Jeesuksen syntyma -nay-
telma. Pariskunnat esittivat meille

hitaita jossain pain baaria...

Fortiksellahan ei tunnetusti ole

maineikasta sitsiperinnetta (vield),
mutta noissa sitseissa kylla tunnel-
ma kohosi yllattavankin korkealle.
En tieda, johtuiko se pikkuhiljaa

PARISKUNNAT PAASIVAT ESIINTYMAAN LAVALLE

version Eye of the
tiger -kappaleesta ja
Muikut tanssivat Ma-
carenaa ala-astedis-
con tunnelmissa.

Punishmenttia ei tai-
dettu nailla sitseilla
rajulla kadella jael-
la, mutta eras pik-
kujoulutoimikunnan
jasen “joutui” esit-
tamaan toast-Eerolle
sylitanssin muun toi-
mikunnan laulaessa
taustalla Paratiisia.
Eipahan tuo punish-
ment minun silmiin
ainakaan  nayttanyt
kumpaakaan osapuol-
ta harmittavan. :D
Viime vuoden tapaan
joku taisi muistaakse-

vahvistuvasta sitsikulttuurista vai
alkoholin suuresta maarasta, mutta
hauskuutta ja naurua riitti koko sitsi-
osuuden ajan. Uskon kuitenkin, etta
alkoholilla oli osuutta asiaan, silla
eraat saivat ylimaaraisen annoksen
viinaa suoraan suuhun kaadettuna,
kiitos henkilokunnan.

Sitsiosuuteen kuului myos laulami-
sen ja juomisen lisaksi ruokailua ja
tana vuonna meille tarjottiin joului-
sesti riisipuuroa ja rusinasoppaa. Sit-
siosuus jatkui aina klo 21.30 saakka,
jonka jalkeen tanssilattia tyhjennet-
tiin poydista ja klo 22.00 muutkin
saivat osallistua rientoihin.

Huhujen mukaan myos joulupukki
vieraili Onnelassa ja toimitti lahjo-
ja kilteimmille farmasisteille. Viini-
juhlatoimikunta oli jarjestanyt myos
illalle pari kilpailua, joista toisessa
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joulupukki sai aika monta syli-
tanssia osakseen. Eli ensimmai-
sen kilpailun ideana oli tanssia
sylitanssi  joulupukille, mihin
osallistui kolme rohkeaa fortis-
laista. Joulupukki sai itse toimia
tuomarina ja valitsi voittajan
erittain tasaisesta kilpailusta.
Toisessa kilpailussa ideana oli
syoda karkkikaulanauha toisen
kaulalta kayttamatta kasia. Kil-

: pailuun osallistui kaksi kolmen

b | hengen joukkuetta ja kannustus

FA-GOTSIT OTTIVAT HIEMAN ERILAISEN LAHESTYMISTAVAN PERINTEISEEN JOULUKUVAELMAAN

oli tietenkin kohdallaan.

Loppuilta Onnelassa jatkui tans-
simisen, seurustelun ja juomien
nauttimisen parissa. Pikkujou-
lut olivat kaiken kaikkiaan erit-
tain onnistuneet juhlat ja tun-
nelma oli kohdallaan. Suurkiitos
ravintolalle ja pikkujoulutoimi-
kunnalle hyvista jarjestelyista.
Kiitokset myos kaikille pikku-
joulujuhlijoille. Ensi vuonna
uudestaan ja entistakin parem-
min!

Ansu

KAIKKI LAHJAN TUONEET PAASIVAT PUKIN JUTTUSILLE PUKKI TOIMI TUOMARINA TANSSIKILPAILUSSA
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Sika- ja olutjuhlat (UBDC)

&

Fa-Gots-lipun julkistus

unhon alhoon ikuisiksi ajoiksi. Sitten
on paivid, jotka tayttavat molemmat
kriteerit, eika sekaan viela riita

Marraskuun viimeinen paiva, kello osa-
puilleen 0900, aamu. Melkein jainen
luonto yrittaa herata, ja linnut laulai-
sivat puissa, jos eivat olisi etelassa,
paossa tulevia anti-infernaalisia pak-
kasasteita. Lukeman edustalle alkaa
keraantya epamaarainen roskajoukko.
Kyseessa ei ole pahimmista rangais-
tusvangeista koottu iskujoukko, ih-
miskunnan viimeinen toivo. Ei todel-
lakaan. Fa-Gotsit siella notkistelevat
jaseniaan ja aloittelevat upiuuden lip-
punsa julkistustilaisuutta.

Osanotto on runsas, kun lippu julkiste-
taan ohjesaantoineen. Viralliset lipun-
kantajat aloittavat marssin, joka soit-
taa Gotsien ylivaltaa lapi yliopiston.
Herrojen Hobl ja Saigon yhdessa ra-
kentama DOOMBOX (aanentoistollisen
antimaterian keskittyma toiselta maa-
ilmantasolta) soittaa marssilaulua,
ja se soittaa sita lujaa. Massa lahtee
valumaan, ja parijono on yhta paljon
parijono kuin elektroni pysyy verhossa
paikallaan. Pipot vilkkuvat ja poikain
kasissaan pitamat metalliset sylinterit
sanovat "tsup”.

Matka jatkuu lapi kampuksen, ulot-
tuen Snellmanian ala-aulasta toiseen
kerrokseen ja sielta ihmeellisia reitte-
ja pitkin lapi Canthian lounasaikaisen
ruokalan, paatyen jonnekin Canthian
C-rapun kinkamille. Lippua esitellaan
ja sita kannetaan ryhdissa. Kuitenkin,
lahes yhta nopeasti kuin se
alkoi, kaikki oli jo ohi. Jal-
keen jai vain muisto ruoka-
halusta, ja jono miesmal-
leista yliopiston kaytavilla.
Mita tapahtui? Missa mentiin
vikaan? Erilaiset kysymykset
viipyilivat kansakunnan huu-
lilla, mutta pahin oli viela
edessa.

Sota oluesta oli alkamaisil-
laan.

Marraskuun viimeinen paiva,

- g
NOPEUSKALJA PIL|

kello osapuilleen 1700, ilta. Tiukanlin-
naan alkaa keraantya epamaarainen
roskajoukko. Sika- ja olutjuhlat aka
Ultimate Beer Drinking Championship,
maan mainio poikain leikkimielinen
oluenjuontitapahtuma, jota kilpai-
luksikin joku voisi kutsua, on alka-
maisillaan. Paluuta ei ole. Paikalla on
edustettuna farmasian miesten valio-
joukko, alan parhaat (ei ehka amma-
tillisessa mielessa) ja viehkeimmat.
Mukana on myos saksalainen vaihto-
opiskelija, Micha Deusch. Tuo parimet-
rinen teutoni osoittautuu kovaksi - ja
myohemmin myos huonovointiseksi -
luuksi.

Kisa alkaa perinteisesti nopeuskal-
jalla ja pisteita tulee niin juoduista
oluista kuin nopeasta suorituksesta.
Kaikki osallistujat (ja osallistuminen
kaikkiin lajeihin on pakollista, jos ha-
luaa osallistua Rocky-finaaliin) saavat
vahintaan kaljapisteet, mutta kisa on
tassa vaiheessa viela suhteellisen ta-
saista; Vesku johtaa ja StorHus tulee
toisena. Kaikilla on viela mahdollisuus
voittoon (tai ylipaansa suoritukseen).
Nopeuskaljan jalkeen seuraa nopeus-
viesti. Vaikka ensimmaiset erat pela-
taankin joukkueissa, on nopeusviesti
silti yksilolaji. Nopeusviestissa tilanne
ei juuri muutu, mutta sita seuranneen
lajin ”Ime Huora” (nopeuslaji pillil-
la) jalkeen johtoon nousee hetkeksi
Vahamaki. Jossain valissa nopeutta
mitattiin oluen ja muutaman vuoden
vanhan vitamiiniporetabletin kom-
bolla. Nopeuslajien aikana soitettiin
myos ensimmaisen kerran Norjaan (ja
norjan puhumisestahan tulee tassa ki-
sassa miinusta).

HENKINEN VALMISTAUTUMINEN ON TARKEAA

LILLA PITAA IMULIHAKSEN KUNNOSSA

Jossain valissa starttasi myos uusi mie-
hille (ja kreikkalaisille naisille) sopiva
urheilulaji, viiksirieha. Taman uljaan
ja kollektiivisen miehisten ulokkeiden
kasvattamis- ja edustamiskilpailun

voitto ratkaistiin myohemmin seu-
raavana vuonna viinijuhlilla. Voiton
vei Purtsi muhkeilla ulokkeillaan. Ja
tytot, ulokkeilla tarkoitetaan viiksid.
Jossain muistitasojen saavuttamatto-
missa valeissa valittiin myos Gotsien

uusi hallitus, jonka mieskauneutta
esitellaan taman lehden muissa osak-
keissa.
Seuraavia lajeja varten poikajoukko
siirtyi ulkoilmaan. Pihalla suoritetuis-
ta Hyva heitto- ja Potkaise tyhjaa -la-
jeista sai kaljapisteiden lisaksi pisteita
myos suorituksista, joihin kuului tyh-
jan tolkin heittaminen tai potkaise-
minen ennalta maarattyyn paikkaan.
Ulkona kului aika rattoisasti, ja kaljaa
juotiin yhteensa kymmenia tolkkeja.
Tassa vaiheessa karkikolmikko vaihteli
Mojala-Vaiski-Kalanen-Jaage-Micha-
akselilla, mutta niskaan hengittivat
tiukasti myos Linna, Taattu ja kaikki
neljakymmentakolme Jukkaa. Myos al-
lekirjoittanut oli tassa vaiheessa viela
hyvinkin taistossa mukana.
Ulkoilun jalkeen siirryttiinkin sit-
ten saunaan, koska kaikilla alkoi
~ olla jo vahasen kylma. Tokihan
sika- ja olutjuhlilla saunottiin pal-
jon, monessa valissa ja useassa
kerroksessa. Unohtaa ei sovi kink-
kua, jota syotiin viela enemman.
Muhkeat kinkut oli sponsoroinut
meille Farenta, ja ne imettiin
ahnaasti kitusiin viimeista murua
myoten. Kun varsinainen kilpailu
ei ollut kaynnissa, tapahtui
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hengailua ja kaljanjuontia (!). Osahan
oli doupannut jo aamusta asti, osa jo
parin paivan ajan.

Kisa jatkuu, ja osa alkaa olla mielen-
tilassa, joka saisi Tom of Finlandinkin
kateelliseksi. Tahan mielentilaan kuu-
luu nimittain eraalta nimelta mainit-
semattomalta henkilolta housutto-
muus. Vuorossa on myos viivan veto.
Tarkoituksena on juoda olutta nopeas-
ti, kavella ennalta maarattya, lyhyeh-
koa ja suoraa reittia pitkin, ja juoda
- yllattaen - olutta nopeasti. Laji oli
uusi ja osoittautui heti
haasteelliseksi  useille,
vaikkakin myos huippu-
luokan suorituksia nah-
tiin. Viivan jalkeen vuo-
rossa oli saunalammin
olut. Tuo tiukan ohrai-
nen, nelisen (n+1) tun-
tia saunassa lammennyt
tolkki sai ihmisten silmat
saihkymaan. Ei kyllakaan
onnesta. Joku alkaa vuo- | %
taa ylapaasta, mutta g

karkikolmikko muuttuu.
Johtoon siirtyy Kataja, |
toiseksi Jaage ja kolman-
tena Kalanen. Deusch ti-
pahtaa tassa vaiheessa
neljanneksi. Tuomareita

Fa-Gotsien
Lippuohjesaanto

Fa-Gotsien lippu
1 § Fa-Gotsien lipun pohjavari on
valkoinen ja sen keskella on Fa-Got-
sien alkuperainen logo. Lipun tankona
toimii onkivavasta tehty varsiosa.

Lipun kaytto
2 § Lippua voidaan kayttaa Fa-

Gotsien jarjestamissa tilaisuuksissa
ja tapahtumissa. Muissa tilaisuuksissa
lipun kayttamisesta tekee paatoksen
Fa-Gotsien hallitus, hallituksen koko-
uksen yhteydessa.

Kunnian tekeminen
3 § Fa-Gotsien lippu ei tee kunniaa
valtion paamiehelle (eika yleensakaan
poliittisesti sitoutuneille instituutioil-
le), Suomen kansallislaululle, Suomen
lipulle tai vainajille.

Lipun kantaminen
4 § Lippua kasitellaan aina hella-
varaisesti ja hienotunteisesti. Lippua
kannetaan aina sen omassa tangossa.
Fa-Gotsien virallisesti nimetyt lipun-
kantajat kantavat aina lippua, kun sita

LIHAAHAN KULUU KUN
BARBAARIT JUHLIVAT

lukuun ottamatta tunnelmat alkavat
olla vahintaan sekavat ja kaikki odot-
televat jo hermostuneena suurta ja
viimeista.
Lopulta se alkaa: Rocky-finaali, johon
saavat osallistua vain koko kisan lapi-
kayneet valioyksilot. Adrian-huutojen
kaikuessa pitkin Tiukanlinnaa, alkaa
tiukka loppukiri, kun Rockyn (se leffa,
joo joo) testosteroniarvoja nostava
tunnusmusiikki alkaa soida. Tolkit si-
hahtelevat, kun miehet ja saksalainen
ottavat toisistaan mittaa. Reiluun nel-
jaan minuuttiin nopein
on juonut seitseman tol-
killista olutta, ja naista-
han on tiedossa tupla-
pisteet. Saksan vahvike
Micha ampuu uskomat-
tomalla suorituksella
karkeen vetaen koko pa-
kan sekaisin ja tiputtaa
suomalaiset semijuopot
| kakkosluokkaan. Kataja
sinnittelee, mutta sak-
salainen ottaa pistevoi-
ton.
Onnistuneen finaalin
. ja pistelaskun jalkeen
suoritetaan palkintojen
" jako. Palkinnoksi tasta
ultimaattisen kilpailun

kuljetetaan ilman suojusta. Pakotta-
vassa tilanteessa (mm. lipunkantajan
kuolema, delirium tremens) voi Fa-
Gotsien puheenjohtaja nimeta lipun-
kantajalle sijaisen.

Lipunkantajien ja lippuvartion
5 § asusteet
Lipunkantajilla ja lippuvartion jasenil-
la tulee aina olla lippua kannettaessa
yllaan Fa-Gots-pipo.

Lipunkantajien nimeaminen
6 § Lipunkantajiksi nimitetaan
vuosittain pidettavan FAG-olympialais-
ten voittajapari. Hallitus voi pakotta-
vassa tilanteessa nimeta uuden lipun-
kantajan edellisen tilalle hallituksen
kokouksen yhteydessa. Lipunkantajat
vannovat lippuvalan (Liite 1.) ennen
kuin heidat virallisesti ”lyodaan” li-
punkantajiksi.

Lipun hoitaminen
7 § Lipun sailytyksesta ja huolta-
misesta vastaavat lipunkantajat.
8 § Lippuohjesaannon yllapitami-

nen
Lippuohjesaantoa voidaan muokata
tarvittaessa hallituksen paatoksella.

17
Kiarkikolmikko
UBDC 2010 Rank- | Kokonaispisteet:
1. Micha | 138
2. AKawja | 127
3. Jaage | 111

voitosta luovutetaan Antero. Antero
on kiertopalkintotyyppinen, puusta
veistetty ja reilun metrin pituinen
fallostyyppinen ratkaisu. Oikea pal-
kintohan odottaa vasta aamulla, kun
aamukaste (tai mika tahansa kaste) ei
todellakaan helli todellakaan mitaan.
Jos olo on samanlainen kuin tykilla sei-
naan ammutulla miehella, se ei ole la-
hellakaan UBDC-aamun jalkeista oloa.
Tilanne ei siis voi tasta enaa pahentua
tai parantua. Kunnollista muistikuvaa
ei saisi tasta porukasta enaa titraamal-
lakaan esille. Joku ehka sammuu, joku
varmasti sammuu. Osa ehka oksentaa,
moni varmasti oksentaa. Tyhjat tolkki-
vuoret siella taalla puhuvat karua kiel-
taan: sita olutta on todellakin juotu.
Kaksikymmenta tolkkia ei riita edes
karkiviisikkoon. Kaveria eika torkyis-
ta Tiukkista kuitenkaan jateta, vaan
kaikki paasevat kotiinsa ja kisapaikka
saa siistin ulkoasun. Tarkeinta ei ollut
voitto vaan osallistuminen (suoritta-
minen). Seuraaviin sika- ja olutjuhliin
treenaaminen alkakoon...

Liite 1. Lippuvala

*Fa-Gotsien puheenjohtaja lukee ja
lipunkantajat toistavat (lipunkantajat

pitdvdit lipusta kiinni ja ottavat pipot

pois pddstd)*

Mina N.N lupaan ja vakuutan,

dikkini ja kiveksieni kautta,

olevani Fa-Gotsien organisaation luo-
tettava ja uskollinen jasen.

Tahdon palvella Fa-Gotseja rehellisesti
seka parhaan kykyni mukaan etsia ja
edistaa Fa-Gotsien hyotya ja parasta.

Mina tahdon kaikkialla ja kaikissa ti-
lanteissa,

rauhan, sodan ja seksin aikana,
puolustaa lippuni koskemattomuutta.
Jos havaitsen tai saan jollain tavalla
tietaa jotakin olevan tekeilla Fa-Got-
sien kukistamiseksi,

tahdon sen viipymatta Fa-Gotsien hal-
litukselle ilmoittaa.

Kaiken taman mina tahdon kunniani ja
omantuntoni mukaan tayttaa.
*Lipunkantajat lyddddn dildolla lipun-
kantajiksi*
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Fa-Gotsien hallitus 2010
(Vai mika vuos taa on?)

Mitd maailma olisikaan ilman Gotseja? No, huomattavasti parempi paikka. Ydin-
sodat tulevat ja menevdt, peruskalliot murtuvat ja lokit tippuvat taivaalta
Jjonain pdividnd, mutta yksi asia on varma: Fa-Gotsien hallitus valitaan joka vuosi
UBDC:n tiimellyksessd uudelleen Siis, jos muistetaan. Jos Vdiné Linna olisi ol-
lut farmaseutti (ja lahjottavissa), Tuntemattoman sotilaan pddhenkilot olisivat

olleet tdssd jutussa esiteltdvdt velikullat.

1. Syntymdjutut?

2. Mitd teet hallituksessa?
3. Fa-Gots-saavutukset?

4. Mikd pornoelokuva olisit?
5. Sananen vapaasti?

Ville ”PJ” Kulmala
1. 27.3.88 Ha-
meenkyrossa

2. PaaJehu

3. UBDC lapi ilman
force-oksentamista
*lame*

L 4. Dance Down My
Pole

5. Ei omistanut
minkaanlaista ko-

kemusta ennen puheenjohtajuuttaan
- mistaan! Nykyaan tuntee Tekkenin,
tankotanssin ja intialaisten salot. Jal-
kapallo, naiset ja vasen keuhko lahella
sydanta. Osallistuu myos FO-Kuopion
toimintaan ja Somppiksen reinvaasi-
oon.

Jaakko "Tahto-
mies” Willman

1. 1989 Ruotsin
rannalla Vaasassa!
2. Logistiikkakoo-
dinaattori/artefak-
tivastaava

3. Onnistui pitamaan HUFA-seminaarin
UBDC:n jalkeisena aamuna!

4. Revenge Of The Lesbian Vampires
5. Gotsi-puuhat hyvaa vaihtelua nai-
hin ah, niin naisvaltaisen alan muihin
toimiin!

Vesa “Vesku” Ha-
malainen

1. TSernobyl child
. eli vuosimallia -86
2. Hallitukses-
sa hyoraan ilman
isompaa roolia.

Kaikessa mukana mihin vaan aika riit-
taa.

3. Pilkkikisojen 2008 voitto, UBDC
2008-2009 osallistuminen (nopeuskal-
jan voitto 2009)

4. Mini-Me & Pink Tacos

5. Moro vaan! Olen Juvalta kotoisin
oleva 4. vuosikurssin proviisoriopiske-
lija. Tykkaan ruoanlaitosta, kaikenlai-
sesta lilkkumisesta seka monista muis-
ta jutuista.

Lauri Laitinen

1. Viimeinen ika-
luokka kultaiselta
80-luvulta

2. Toimin sihteerik-
kona

3. Ei maininnan ar-
voisia

4. Fags Just Want
Have Fun

5. Ennen Kuopioon
muuttamista asuin Keski-Maassa Keu-
ruu nimisessa kylapahasessa. Aikaani
vietan saksofonia soitellen ja toimien
seka Fa-Gotsien ja FO-Kuopion halli-
tuksessa etta Dillen toimituskunnassa.

Juho ”MOjala, Mo-
jis, M.J” Ojala

1. Viidestoista kah-
dettatoista sataysi-
kasikymmentakah-
deksan, Kuusamon
korvessa, hankien
keskelle pukkia

odottamaan.

2. Kannatan, etta joku ehdottaisi jon-
kun ehdottavan jotakuta kertomaan
asiasta myos Iskalle... Eli jonojasen,
vai mika se oli.

3. Joku 5 UBDC, toista vuotta hengis-
sa, vaikka hallituksessa.

4. Pimeassa peiton alla hiljaa, mutta
taysii.

5. No peto ku silleen tuli lahettya
maailmalle hatikoiden ja Kuopion Ko-
sovosta, Nepalin rinteelta itseni lOysin
asumasta peikon kanssa. Tykkaan las-
tenohjelmista syodessani pilttia. Alan
kuulua jo Gotsien vakiokalustukseen.
Hyi, hyi.

Jarno Kotajarvi

1. -89

2. Tiedotusvastaa-
va

3. UBDC selvin pain
4. Rekkamiehet si-
salla

5. Entinen avojal-
kainen oululainen,
nykyinen tullista tullut kuopiolainen.
Ainut voimissaan oleva harrastus on
autosuunnistus, jos ette tieda, niin
sivistakaa toki itseanne edes hieman.
Nakkihommiini kuuluu nyt myos epa-
toivoinen huolehtiminen Fa-Gots-lis-
tan toimivuudesta ja jatkuvuudesta.
Tama siksi, etta joku hullu meni minua
ehdottamaan x promillen humalassa,
enka osannut kieltaytya, vaikka olin-
kin selvin pain.

Timo  “Skeletor”
Kettunen

1. 31 vuotta sitten
Eternian ghetossa
He-Manin identti-
sena  kaksosena.
Ho-Mo sai lihakset,
mina luut, mwaha-
ha!

2. Hallituksessa
olen inversiopai-
kalla, eli epaedustan. Toisin sanoen,
tuotan paikallaololleni vastineen, jos
nain kay. En ahdistele edustajakau-
dellani naisia. Lupaan myos pienentaa
omia CO,-paastojani.

3. UBDC 6. + yleinen ihanuus ja hairit-
sevien juttujen kerronta.

4. Lihansyojahomojen paluu tulevai-
suuteen |

5. En syo kakkaa, nostan ehka mel-
kein satasen penkista, ja keuhkoissani
on silloin talloin porkkana. Olen aina
yhta pihalla kaikesta, ollen yhta aikaa
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ovelasti mukana menossa. Huumorin-
tajuni menee joko liian korkealta tai
lilan matalalta, yhta kaikki, juttujani
ei edes kannata yrittaa tajuta.

Ville  ”Pepsodent
White” Valkonen

1. 22 vuotta sitten,
kun Calgary Flames
oli viela huipulla

2. Varaville (VPJ)
3. Fag-olympia-
laisten voitto -09,
" UBDC-suoritus,
. Tour de Valkeisen
kavelysarjan jaettu
3. sija.

4. Disney Classics: Hessulla seisoo 7 -
sykkivan lihamiekan jalleenpaluu

5. Heijamoi, meikamandoliino on

proo2-opiskelija ja Laukaan metropo-
lista lahtoisin. Jos en olisi lahtenyt lu-
kemaan farmasiaa, olisin varmaankin
dinoratsastaja, tai ainakin haluaisin
olla.

w Vaiski ”Murhanhi-
moinen Pelle”

1. 20 vuotta sitten
sirkuksen palkka-
murhaajakoulun
johtajan pojaksi

& 2. Rekrytoin tule-
¢ vana lukuvuonna
ihanat fuksipalle-
ropojat mahtavan
jarjestomme kes-
kuuteen seka myyn kikkelin kuvia (lue:
haalarimerkkeja).

3. UBDC-finaaliin asti selviytyminen
4. Patonkia messuhallissa

5. Eli siis olen Vaino Vahamaki ja talla
hetkella fuksi. Oon Oulusta ja silleen.
Oulussakin join viinaa, kuten nykyaan
Kuopiossa. Piponi on violetti eli oon
salee komea.

Arto ”Purtsi, Mur-

su” Puranen

1. Olen viimeisia

¢ Pieksamaella pies-
- tyja vauvoja 22

| vuoden takaa.

2. Rahaston(jota

en viela tallakaan

hetkella hoida)hoi-

taja

3. Lapaissyt

UBDC:n kahdesti. Vuoden 2009 ja kaik-
kien aikojen upeimpien viiksien enti-
nen omistaja.

4. N***** muna tulessa, jonka hehkeata
aaniraitaa piristaisi voihkaisujen ohel-
la taukoamaton Elakelaisten tykitys.
5. Hei! Olen jo hyvin nuorella ialla
paassyt laadukkaiden viskien makuun
ja nykyaan miellankin itseni enemman
linnuksi kuin ihmiseksi. Viskisiepon-
han tunnistaa erittain somasta, joskin
matalahkosta lauluaanesta. Elaimel-
lisyytta minussa onkin vaikka muille
jakaa, pukiksikin on kutsuttu, mutta
valinta vuoden mursuksi oli nykyisen
elamani suurin tayttymys!

Antti Isotalo

1. TSernobylin ra-
jahdyksen aikaan
Laihialla

2. Avustan Purtsia
kirstun vartioinnis-
sa (varajasen)

3. Yksi Gotsien pe-
rustajajasenista.
Sompatien  alku-
peraisen kvartetin
jasen.  Ensimmai-
nen Gotsien me-
lun johtaja. UBDC:n idean isa ja yksi
haasteesta joka kerta kunnialla selvin-
neista. Ensimmaisen Tour de Valkeisen
voittaja!

4. Hauskimmat amatoorivideot VII

5. Hallituksen Gots-fossiili, mukana jo
neljatta kertaa. Voi loytaa toimistolta
opiskelumotivaatiota etsimasta. Meika
on se pikkasen pihalla olevan nakoinen
kaveri, jolla on yleensa - omasta mie-
lesta kovastikin tarkeaa - sanottavaa
kaikenlaisiin asioihin.

Jouko "Rallis” Juk-
ka (Sakelle Jouka-
hainen)

1. Rannassa Lap-
peen ripeat 20 v
sitten

2. Lirskun ja pidan
“huolta” Doomb-
lasterista.

3. Tour de Valkei-
nen pronssia (Hob-
lin kanssa) ja UBDC ei varmaa tietoa
tai muistikuvia.

4. Inversiohomon arkipaiva

5. Jukka Brosien nuorin ja viimoinen.

Yritan seurata aikaisempien mallin
mukaan niin hyvin kuin vain voin. Lirs-
kun muiden mukana milloin ja miten
sattuu.

Juuso Leikas

1. Mikkelissa -88
2. Porraan harka-
sena katossa.

3. UBDC-suoritus,
seka useita Fag-
J olympia-sijoja

4. In Diana Jones
5. Humalassa re-
hellinen ja nukku-
essa siedettava.
Vapaa-ajalla myyn palveluitani Tintti-
sportissa.

Jouni Jukka

1. Tarkkaa synty-
maaikaa ei tiedeta,
silla ihmisten hyl-
kaaman Jounin kas-
vattivat sammakot
ja biotieteilijat.

| 2. Sammakko. Tai
biotieteilija. Ei sen
murinasta ota sel-
vaa.

3. Lirsk siella ja lirsk joka paikassa
muu muu. Lauseiden muodostuksen
opettelu UBDC:ssa. llman housuja.

4. Sammakot ja biotieteilijat himon
puutarhassa

5. Hei, olen yksi sadoista Jukista.
Harrastan sammakoita, ja otan joskus
oluen. Pojat nauravat karvattomalle
keholleni. Joskus harrastan alasto-
muutta vanhainkodissa. Silloin olen
onnellinen.

Roni ”Vulpes Vul-
pes” Repo
1.22.12.1987

2. Semiarkistointi-
vastaava

3. Sukukypsyys
noin kymmenen
kuukauden iassa.
4. Sykkivien sihtee-
riopettajakettujen
minihamevuokraa-
mo IX

5. Oon vissiin joku kettu, en rodrav
som springade metsassa alasti. Yritan
saada kiinni sammakon tai biotieteli-
jan, mutta ovat liukkaita. Pollin siis
Purtsin mopon ja soitan harmonisen
a-molliarpeggion vanhalla Jacksonilla
(Michaelilla).
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valittiin
25.11.2009 Farmasialiiton puheen-

Heidi Silvennoinen
johtajaksi kaudelle 2010-2013.
Heidi on kotoisin 6 000 asukkaan
Kerimdelta, Savonlinnan lahelta.
Han on opiskellut Savonlinnan tai-
delukiossa, josta han on
lahtenyt opiskelemaan
Helsingin yliopistoon
farmasiaa. Han on ollut
FO-Helsingin ja YFK:n
(Yliopiston farmasiakun-
ta) hallituksissa. Lisaksi
han on ollut Farmasia-
liiton liittohallituksessa
opiskelijaedustajana ja
Proviisoriliiton hallituk-
sessa. Oltuaan muuta-
man vuoden ajan Provii-
soriliiton  hallituksessa
Heidi pdatti pyrkia koko
Farmasialiiton puheen-
johtajaksi.

Mika meininki?
Erittain hyva meininki. Toimisto on
tullut tutuksi ja tyotoverit ovat van-
hoja tuttuja. Olen saanut paljon tu-
kea ja vastauksia. Kaiken kaikkiaan
hyvin alkanut kausi.

—— - -

Erikoisin ja hauskin kokemus ap-
teekkityosta?

Itsehoitopuolella menin auttamaan
erasta vanhempaa miesta innokkaa-
na. Perusvoidehyllylla oleva mies
kaantyi, ja hanella oli kasvoillaan
Scary Movie -naamio. Ihmettelin,
oliko kyseessa vitsi. Mies kertoi, etta
hanen selkansa ja kasiensa iho on
kuiva ja kutiseva, ja etta han tarvit-
sisi voidetta niihin. Mies ei ottanut
naamiotaan lainkaan pois, joten ha-
nesta ei tiennyt, oliko hanella esi-
merkiksi palovamma kasvoissaan.

LV

Myin perusvoidetta hanelle poskea
purren. Vielakaan en tieda, oliko
tama pila vai eil

— -

HILPEYS

Paras muisto varsinaises-
ta opiskelusta?
Proviisoriopintojen syksy.
Teimme kirjastossa tii-
viin ystavaporukan kanssa
problem based learning
-tehtavia. Se yhtenaisyy-
den tunne oli hienoa.
Selvisimme kursseista ja
syksysta kunnialla.

Enta opiskelijaelamasta?
Vuosijuhlat.

Mista tuli innostus hakea liiton pu-
heenjohtajaksi niin pian opiskelu-
jen jalkeen?

Proviisoriliiton  hallitus  kannusti
minua ja sai minut harkitsemaan
puheenjohtajaksi pyrkimista. Puo-
len vuoden ajan mietin ja haudutin
ajatusta. Proviisoriliiton kannustus
kypsytti ajatusta. Juttelin Inkan
(Puumalainen) kanssa puheenjoh-
tajuudesta ja siita, millaista tyo oi-
keasti on: monimuotoista, hektista
ja uusiin tilanteisiin tormaamista.
Ilman Proviisoriliiton kannustusta en
olisi paatynyt tahan pisteeseen.

ILoIsuus

On olemassa TV-sarjoja poliiseista,
sairaalasta, eldinsairaalasta jne.
Toimisiko ohjelma farmasisteista?
Mita ohjelma sisaltaisi?

Ohjelma kertoisi apteekkipuolesta
ja asiakaspalvelun arjesta. Ohjel-
ma profiloisi farmaseutin tyota: esi-
merkiksi asemaa terveydenhuollon
ketjussa ja merkitysta laakehoidon
kokonaisarvioinnissa. Olisi hyva nah-
da myos sairaalafarmaseuttien tyo-
ta, silla heidan joukostaan loytyy



01/2010

DILUTUS

21

ONNI

huippuosaamista esimerkiksi sytos-
taattien valmistuksessa. Ehkapa Sai-
raala-ohjelmassa voisi nayttaa myos
sairaala-apteekin toimintaa.

Minkalaisen jekun tekisit ensi syk-
syna uusille fukseille kastajaisissa?

Olen toissa Orion Pharmalla, ja
aluksi minulla oli hankaluuksia oi-
kean kokoushuoneen loytamisessa.
Joten kampuksenne opastekyltit
voisi kaantaa, jotta fuksit saisivat
kierrella viela enemman kampusalu-
eella.

Yleisluontoinen kysymys: miksi?
Siksi, etta farmasian alalle olisi mu-
kava hakeutua ja sita olisi mukava

opiskella. Siksi, etta per-
heen ja tyon yhdistaminen
olisi mahdollista.

Kuvitellaan, etta haet Big
Brother -taloon. Mika olisi
mainoslauseesi, jolla var-
mistaisit paasysi taloon?
Monilla laakefirmoillakin on
omat sloganinsa. Oma mai-
noslauseeni BB-taloon olisi
”Naurua laakkeeksi”.

Taas yleisluontoinen kysy-
mys: missa?

Rentoutuminen Puruveden
rannassa laiturin no-
kassa kauniina kesa-
paivana.

Jos olisit eldin, mika eldin
olisit?

Koira. Laheinen koirani kuoli
viime kesana.

Ja taas yleisluontoinen ky-
symys: miten?
Diplomaattisesti ja ystavalli-
sesti keskustellen.

Mika sana tulee ensimmdi-
seksi mieleesi seuraavista
sanoista?

Ravintola: punaviini

VR: juna seinaan
Avantouinti: kylmyys

Savo: karjalanpiirakat

Opintolaina: kuukausiera

The Baseballs: hymy

Lastenelokuva: Pinokkio

Poliittisesti korrekti: Jutta Urpilai-
nen (naurua)

Lopuksi valitse nelja tunnetilaa...
Hilpeys, onni, iloisuus ja tyytyvai-
Syys.

... hiin voimme ottaa kuvia sinusta
naissa tunnetiloissa!

Lisatietoa Heidista loydat Farmasia-
liiton nettisivuilta (www.farmasia-
liitto.fi) puheenjohtajan blogista ja
hanen omilta kotisivuiltaan (http://
heidisilvennoinen.fi/).

TYYTYVAISYYS
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FORTIKSEN JA FO-KUOPION VIINUURLAT

Fortiksen ja Fo-Kuopion perinteisia
viinijuhlia vietettiin kuudetta kertaa
perjantaina 15.1.2010 Lukemalla klo
18 alkaen. Juhlijoista suurin osa oli

farmasian opiskelijoita, mutta mah-
tuipa joukkoon porukkaa myos muu-
tamasta muustakin ainejarjestosta.
Viinijuhlamerkin oli tanakin vuonna
suunnitellut Markus Lumipuu, kiitos
siita hanelle.

Tarjolla juhlissa oli perinteises-
ti pienta naposteltavaa: sipseja,
dippia, patonkia, karkkeja ja viini-
rypaleita seka tietysti vuosikurssi-
isantien huolella valmistamaa viinia.
Valitettavasti tana vuonna tarjolla
oli vain kahta viinia kolmen sijaan,
silla kakkosten isantien viinissa oli
huhupuheiden mukaan kasvanut jo-
tain ylimaaraista. (Harmi, silla viime
vuonna nama kyseiset isannat voit-
tivat viinijuhlat maukkaalla viinil-
laan!) Sita ei tiedeta, oliko kyseessa
viinin tahallinen sabotointi vastus-
tajien toimesta, vahinko vai tapah-
tuiko laadunvalvonnassa jokin pe-
ruuttamaton virhe. Jori Vaissalo ja

VIINITONKAT TYHJENIVAT TASAISTA TAHTIA, KUN
JUHLAVAKI ARVIOI ISANTIEN OSAAMISTA

15.1.2010

Arto Puranen pitivatkin illan aikana
tiedotustilaisuuden tapahtuneesta.
Kyseessa oli ilmeisesti mikrobiolo-
ginen kontaminaatio ja tasta syysta

laadunvalvontaa
on ensi vuonna
parannettava.
Viinista on otet-
tu naytteita ja
niita tutkitaan
parhaillaan FMB-
kurssilla. Jaamme
odottelemaan tu-
loksia.

No, kaksi kolmes-
ta viinista kuiten-
kin hupeni melko
nopeasti illan mit-
taan ja illan aika-
na juhlijat saivat
aanestaa suosik-
kiaan allekirjoittamalla nimensa lis-
taan. Voiton vei talla kertaa kolman-
nen vuosikurssin isantien viini, eli
Niko Helkimon ja Jouni Jukan tai-
dokkaasti valmistama nautintoaine.
Palkintona tassa kisassa oli, mitapas

VIINIJUHLIEN OHJELMAAN KUULUI PERINTEINEN VIINITIETOVISA

%

VIINIJUHLIEN JUOiVlATARJOlLU HERATTI JUHLIJOISSA
MONENLAISIA TUNTEITA

muutakaan, kuin viinia! Ohjelmassa
viinijuhlilla oli myos kymmenen ky-
symyksen viinitietovisa, johon juhli-
jat saivat omatoimisesti kayda vas-

taamassa. Voiton vei ylivoimaisesti
Ville "White” Valkonen upealla 8/10
tuloksellaan. Ville sai myos, yllari-
pyllari, palkinnoksi viinia.

Lisaksi viinijuhlissa saimme tana
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GOTSIT TARJOILIVAT VIINIJUHLILLA KARVAISTA MIESKAUNEUTTA

vasti myos humalatila vaikutti  sen ja hauskapidon parissa. Sen jal-
kilpailijoiden suorituksiin. Toinen  keen juhlijat siirtyivat pikkuhiljaa
kilpailu oli ensimmaista kertaa jatkoille Onnelaan. Viinijuhlat olivat
jarjestetty Fa-Gotsien viiksirie- tanakin vuonna mukava aloitus ke-
ha, jonka voiton vei tana vuonna  vatlukukaudelle ja toivottavasti ensi
Arto Puranen. vuonna saamme nauttia kolmesta
viinista, kuten aina ennenkin!

Ilta jatkui aina klo 23 saakka
tanssimisen, syomisen, juomi-  Ansu

= ‘u’ll A 3 g ef
N

FARMASIAN POIKABANDI EI TAIPUNUT POPPIIN

vuonna nauttia myos ainutlaatuisen
kerran livemusiikista, silla saimme
suureksi iloksemme farmasistipojis-
ta koostuvan bandin esiintymaan.
Bandi ilmoitti heti alkuun, etta tur-
ha odotella mitaan sopojen poikien
soittamaa populaarimusiikkia, mut-
ta hyvalta se likainen punk ja rock
kuulostivat jokatapauksessa. Asenne
pojilla oli myos kohdallaan! Ja eras
biisi pisti ainakin miespuolisen ylei-
son aivan sekaisin, ja tekemaan vat-
salihasliikkeita...

Ohjelmassa illan mittaan saimme
nauttia kahdestakin kilpailusta, jos-
sa ensimmaisessa tytto-poikaparien
piti etsia silmat sidoittuina toisistaan
nelja piilotettua hakaneulaa. Kisa ei
ollut niinkaan tasainen ja oletetta-

YKSI VIINIERA EI VALITETTAVSTI LAPAISSYT LAATUKRITEEREJA
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KOLMESSA
VUODESSA

FUKSISTA FARMASEUTIKSI

Seuraava kirjoi-

tus on vastine

arvoisan  kolle-

gani Liisi Rajalan

tekstiin ”Kolmivuo-

tinen farssi - farma-

seutin tutkinto” (Dilu-

tus 04/2009). Ennen kuin
aloitan, haluan korostaa, etta
tekstissani esille tulevat mielipiteet
ja aatokset ovat taysin minun omien
aivojeni tuotetta, joskin olen saatta-
nut hyodyntaa ajatuksia, joita olen
saanut kaytyani mehukkaita keskus-
teluja rakkaiden opiskelijatoverei-
deni kanssa. En halua kuitenkaan
osoittaa tata tekstia pelkastaan
Rajalalle, vaan haluan tuoda oman
nakemykseni esille niin opiskelijoille
kuin muillekin Dilutuksen lukijoille,
ehka hieman humoristisessakin mie-
lessa. Nauttikaa!

Ensimmaiseksi haluan paneutua Ra-
jalan tekstin mielenkiintoiseen otsik-
koon. Sana farssi tarkoittaa Wikipe-
diasta suoraan lainaten ”komediaa,
jonka viihdyttavyys perustuu vaarin-
kasityksiin, salaisuuksiin, absurdei-
hin tilanteisiin, verbaaliin huumoriin
ja nopeaan, loppua kohden kiih-
tyvaan juoneen. Usein mukana on
myos vahintaan yksi takaa-ajokohta-
us. Farssit paattyvat yleensa onnel-
lisesti. Farssin tarkoitus on siis saada
yleiso nauramaan ja hymyilemaan”.
Itselleni tuli Liisin tekstista sellainen
kuva, etta farmaseutin tutkinto ei
ainakaan hanta saanut nauramaan,
tai jos sai, niin huonossa mielessa.
Taysin vaarassa han ei varmasti ole
verratessaan farmaseutin tutkintoa
farssiin, silla oma mielleyhtymani
farssista on naytelma, jossa haus-
kuus perustuu mokaamiseen. Nau-
rukohtauksia on varmaankin herunut
assistentin kaaduttua laboratoriossa
tai professorin takellellessa hassusti
luentoa pitaessaan. Takaa-ajokohta-
uksiakin on varmasti meilla jokaisel-
la tutkinnon suorittamisen aikana,
viimeistaan silloin, kun yritetaan
pakoilla lopputyon aloittamista...

OIKEIN KAYTETTYNA
MIELLYTTAVA JA
MIELENKIINTOINEN .o oo

KOKEMUS

Onneksi farssit
paattyvat useimmiten onnellisesti ja
varmasti kaikilla, olivatpa he miten
tympiintyneita itse farmaseutin kou-
lutukseen tahansa, on iloinen ja hel-
pottunut olo, kun he saavat katosiin-
sa uunituoreet farmaseutin paperit.

No niin, sitten asiaan, eli varsinai-
seen tekstiin: Ensimmaiseksi Raja-
la kirjoittaa Laakkeet terveyden-
huollossa -kurssin antaneen hanelle
esimakua siita, mita tutkinto tulee
pitamaan sisallaan. Siina olenkin ha-
nen kanssaan taysin samaa mielta!
Kurssi antoi esimakua tutkinnosta it-
sehoitoa seka terveydenhuollon lain-
saadantoa kasitelleine luentoineen
ja Kaypa hoito -suosituksiin ryhma-
toissa tutustumisineen. Lisaksi opin-
tojaksolla opittiin tarkeita taitoja,
kuten tiedonhakua ja lahteiden mer-
kitsemista tekstiin.

Seuraava naytos farssissa onkin Ke-
mian perusteet, osa 1. Itsehan en
suureksi harmikseni paassyt nautti-
maan Heikki Elon persoonallisesta
opetustyylista, mutta yhdyn kuiten-
kin Elon filosofiaan siina, etta opet-
taja on paikalla tiedon tarjoajana.
En itse usko, etta Elo aivan poissulki
sen, etta yliopistossa annettaisiin
opetusta, vaikka Rajala tekstissaan
niin kirjoittaa. Tahan valiin haluan-
kin korostaa etta olemme YLIOPIS-
TOSSA, emme enaa ALA-ASTEELLA ja
rakasta Wikipediaa jalleen lainaten:
”Helsingin yliopiston rehtorin Ilkka
Niiniluodon mukaan ’Yliopistojen
kasvatustehtavan osalta akateemi-
nen vapaus merkitsee valintojen ja
vastuun antamista opiskelijoille,

jotka nain voi-

vat omaksua it-

senaisen elaman

vakaumuksen’
(avajaispuhees-
syyskuuta

siis opetellaan tyosken-
telemaan itsenaisesti, otta-
maan vastuuta ja etsimaan itse
tietoa. Ensimmaisina opiskelupaivi-
na muistaakseni korostettiinkin sita,
etta itsenainen opiskelu on tarkeaa
yliopistossa. Opiskelijalla itsellaan
on vastuu tiedon hankkimisesta ja
olenpa kuullut sellaisenkin lauseen
eraalta luennoitsijalta, etta ”lu-
ennoilla kerrotaan ne asiat, jotka
kirjoista kannattaa lukea”. Omiin
kokemuksiini vedoten, ainakin labo-
ratorioissa opetusta todellakin saa
ja laakkeenvalmistuksen kurssilla
assistentti opetti minua kayttamaan
voidekorttia kirjaimellisesti kadesta
pitaen. Luento-opetuksesta minulla
ei myoskaan ole sen suurempia va-
littamisen aiheita, silla luennothan
ovat vapaaehtoisia ja en usko, etta
kukaan opiskelija on paassyt tenttia
lapi pelkastaan kaymalla luennoil-
la (tai sitten joku on erinomainen
kuuntelija).

FATO:n 14 opintopisteen urakasta
olen myos Liisin kanssa samaa mielta,
varsinkin kun se on puristettu siihen
kymmeneen viikkoon. Useimmilla
meistahan koko kurssi menee ulkoa
opetteluksi ja asiat valuvat korvista
ulos tentin jalkeen. Onneksi tutkin-
torakenteemme on kuitenkin sen
verran jarkeva, etta asiat kertaan-
tuvat myohemmilla opintojaksoilla
kuuten Laakehoidossa ja VAA:ssa,
josta tuleekin mukava aasinsil-
ta seuraavan naytokseen eli Paavo
Tanskaseen ja VAA:han. Itsellanihan
VAA on vasta alkutekijoissaan ja pe-
rehtymistehtavatkin ovat viela pa-
lauttamatta (Ala huoli Paavo, ne on
palautettu, kun luet tata!), mutta
itselleni ainakin ensimmaisesta ryh-
maopetuksesta jai sellainen kuva,
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etta opintojakso tulee olemaan hyo-
dyllinen ja antoisa. Ja mita ryhma-
toihin tulee, olen ymmartanyt, etta
emme tee niita sen vuoksi, etta op-
pisimme tekemaan ryhmatoita, vaan
etta oppisimme vuorovaikutustaito-
ja ja kehittaisimme arviointikykyam-
me tulevaa ammattia varten. Lisaksi
VAA sisaltaa paljon asiakaspalvelu-
tilanneharjoituksia, joissa opimme
myos vuorovaikutusta, erilaisten
asiakkaiden kohtaamista ja laake-
neuvonnan antamista. Luulen, etta
edella mainitsemani taidot tulevat
todella tarpeeseen farmaseutin ken-
kiin astuessani.

Opintojaksopalautteen antamises-
ta sen verran, etta itse olen aina-
kin pyrkinyt antamaan palautetta
lahes jokaisen kurssin jalkeen ja
olen kuullut, etta osa muutosehdo-
tuksista on joillain opintojaksoilla
toteutettu. Muutaman opiskelijan
mielipide ei varmaankaan saa opin-
tojakson rakennetta tai kestoa hei-
lahtamaan suuntaan tai toiseen,
mutta mikali enemmisto on tyyty-
maton opetukseen tai kurssiin, us-
kon, etta asialle varmasti tehdaan

jotain. Meita farmasisteja opiskelee
kolmen ensimmaisen vuoden aikana
lahes kaksisataa vuosikurssillaan,
joten olen Kkiitollinen, etta meita
opettavat henkilot jaksavat miettia
opintojakson toteutuksen, suunni-
tella ryhmatyot ja luennot seka viela
tarkastaa tentit! Opettajilla on var-
masti syynsa, miksi opintojaksoja ei
uudisteta joka vuosi. Luulenpa, etta
nyt yliopistojen yhdistyttya ja terve-
ystieteiden tiedekunnan syntymisen
myota, tutkintorakennetta ja opin-
tojaksojakin varmasti uudistetaan
tai ainakin tarkastetaan. Meidan
murroskausilaisten on vain mentava
niilla mita annetaan! Rajala myos
kirjoittaa, etta sairaanakin olisi
pakko tulla pakollisiin harjoituksiin.
Luulen, etta opettajille kirjallinen
laakarintodistus on viimeistaan kel-
po syy olla tulematta harjoituksiin.
Lisatehtavien teolla opiskelija ym-
martaakseni korvaa ryhmaopetuksen
ja sehan teettaa ylimaaraista tyota
myos aineen opettajalle.

Loppuun haluaisin sanoa, etta kolme
vuotta on lyhyt aika, kayttakaamme
se hyvin. Tuona aikana saamme arvo-

kasta tietoa, hyvan pohjan ammatti-
taitomme kehittymiselle, elinikaisia
ystavia ja jotkut jopa loytavat opis-
keluaikanaan elamankumppaninsa!
Farmaseutin tutkinto on puristettu
mukavasti kolmeen vuoteen: se ei
kesta kauan, sisaltaa paljon kaytan-
toa, mutta vaatii paljon toita. Ja
mika parasta, lukujarjestykset ovat
valmiina, mika auttaa meita opiske-
lijoita suuresti. En vaita, ettei mie-
lipiteita ja palautetta saisi antaa,
niita pitaa antaa, silla sehan kuuluu
meidan opiskelijoiden akateemiseen
velvollisuuteen. Kaikkihan me ha-
joilemme jossain vaiheessa, mutta
suurimmaksi osaksi olemme toivot-
tavasti tyytyvaisia. Itsellanihan tut-
kinto on vasta vahan yli puolen va-
lin, mutta toivon, etta olen edelleen
samaa mielta vuodenkin paasta, kun
loppu haamottaa edessa. Ainakin mi-
nun kirjoituksellani, kuten farssilla-
kin yleensa, on onnellinen loppu.

Ai niin, lukuintoa fysiikan pariin ja
onnea kevaan paasykokeisiin niille,
jotka hakevat laakikseen tai ham-
maslaakikseen! :P

Ansu

Magic Night @ Virtanen 20.1.2010

Uusi vuosi alkaa aina uusilla kujeilla
ja myos uusilla bileilla! Fa1-toimi-
kunnan Magic Night -bileet tayttivat
Virtasen haltijoilla, keijukaisilla ja
monenmoisilla muilla oudoilla kul-
kijoilla. Retikka ja LiiKE toivat lisa-

TUNNELMAA TANSSILATTIALTA

vahvistusta kostajaisistaan sirkus-
teemaan pukeutuneina.

Illan aikana oli luvassa hyvaa mu-
siikkia ja kilpailuja. Lisaksi nahtiin,
Tapio Nurmen sanoja lainaten, "far-
maseuttien
pariutumis-
ta”. Kilpailuis-
sa  koeteltiin
nielemis- ja
solmunteko-
taitoja seka
tietenkin nope-
utta! Kaikkien
tunteman fisun
perusainesosa
Fisherman’s
Friend -karkki-
pussi ei kuiten-
kaan mennyt
alas  kurkusta
niin  nopeas-
ti  kuin tuttu
nestemainen

versio. Toinen kilpailu kaytiin pari-
kilpailuna valineina banaani ja kon-
domi. Pitkan selostuksen ja neuvo-
misen jalkeen kilpailijat hoksasivat,
mista oli kysymys ja kondomit saa-
tiin banaanin paalle, ja banaanikin
tuli syotya jossain valissa!

Bilekausi saatiin siis hyvaan alkuun
ja jatkoa seuraa!

Oona K.
Fal-emanta

PAKOLLISE'i‘ ROCKBAND FIILISTELYT
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Haalarikastajaiset 27.1.2010

...Siis, mita tammikuu toi tullessaan?
Tietenkin maailman seksikkaimmat
ja iki-ihanimmat haalarit. Kaikki
alkoi 14.1. jolloin toimikunta jakoi
haalarit pikavauhtia 15 minuutis-
sa. 121 innokasta haalaritilaajaa
sai vankkumattoman ykkosbileasun
itselleen. Mika parasta, tilaajien

BILETOIMIKUNTAA: LAURI&VILLE

joukossa oli viisi farmasian vaihto-
oppilasta, jotka halusivat paasta
tutustumaan salaperaisen vihrean
puvun saloihin. Kohta maailmallakin
ihmetellaan tuota oudon asun alku-
peraa.

Haalarikastajaispaiva valkeni jar-
kyttavassa -27 °C pakkasessa. Koko
Kuopiota riivannut pakkasaalto ei ot-
tanut laantuakseen. Ei auttanut muu
kuin rynnata ”lievasti” topatuis-
sa asuissa kohti
EFL:n mielenkiin-
toisia  luentoja.
Epailemme  ko-
vasti, huomasiko
luennoitsija edes
mahtavia juhla-
asujamme, ehka
mielenkiinto koh- !
distui enemman
edessa  oleviin |
laakepakkauksiin. !
Fukseilla  olikin |
luennon  aikana
tarkeaa keskus-
teltavaa. Turinan |
aiheena olivat
valmistautumi-

nen paivan rientoihin ja juuri om-
mellut haalarimerkit. Ehka oppi ei
jaanyt fuksien paahan. Myonnetta-
va on, etta allekirjoittanut haalari-
vastaavakin raahautui vasta Ewenin
Hufan luennoille. Eiliset liikenneva-
lobileet ja haalarimerkkien ompe-
lu tyttojen kanssa olivat vahan ve-
nahtaneet. Hufan luentojen jalkeen
kaikkien matka jatkui kohti etkoja
ja illan bileita.

Tiukanlinnassa partyt alkoivat klo
18. Fuksit kansoittivat heti Tiuk-
kiksen tayteen, toimikunnan viela
viimeistellessa paikkoja. Tunnelma
alkoi nousta yllattavan nopeasti,
silla tatahan me olim- =
me odottaneet koko pit-
kan syksyn. Tarjolla oli
pikkunaposteltavaa ja
“viinia”.  Valitettavas-
ti menneiden viikkojen
Viinijuhlat seka muut bi-
leet olivat vaatineet ve-
ronsa viininvalmistajilta
ja tana vuonna viinim-
me oli ehka lahempana B
kiljua (anteeksi isannat -
©). Mutta koko illan
joukko urheita juhlijoita
yritti maistella etenkin
punaviinia, kunnes OPM
voitti taistelun. Jalkeenpain puhe
pikaviinista ihan pelottaa, mitahan
se sitten olisi ollut?

Tunnelman noustessa joukko Fortik-
sen kokouksesta saapuvia kakkosia ja
kolmosia lipui paikalle. Oli kasteen

L L ey f

TYTTOJEN ODOTTAVAA KAS!

VILUN VARISTYKSIA PAKKASSAASSA

aika. Kaikki pakkasta pelkaamat-
tomat rohkeat fuksit ulostautuivat
Tiukanlinnan pihalle. Lampoa yritet-
tiin pitaa ylla kaikin keinoin. Kaste
oli suoritettava nopeasti. Kakkosten
isannat Jori ja Arto vannottivat meil-
le haalarivalan kuuluvalla aanella ja
kaste suoritettiin kaikkien fuksien
haalareille perinteisin menoin. Haa-
larivastaavat saivat viinintuoksuisen
kasteen ja isannat Vaino seka Jarno
vahan vahemman tuoksuvan, mutta
sitakin kosteamman kasteen. Taisi
pojille tulla kiirus lampimaan sau-
naan taman jalkeen, -27 °C vei ve-
ronsa.

SIKISATUNNELMAA ;)

Kasteen jalkeen ilta jatkui hilpein
menoin kilpailujen ja musiikin mer-
keissa. Tiukkis oli tayttynyt juhlijois-
ta, joukossa viihtyivat niin KuoLo-
laiset kuin vaihto-oppilaatkin. Ilta
sujui yllattavan hyvin, suurin osa
muisti ettei ruuilla ja juomilla ollut
palautusoikeutta.
Iltaa ehka varittivat
paremmin onnetto-
muusherkat juhlijat.
Kaikenlaista sattui
ja tapahtui, mutta
onneksi kehenkaan
ei sattunut lopulta
pahemmin.

Vauhdikkaiden alku-
illan hetkien jalkeen
oli kilpailujen aika.
Illan peli-isanta Ville

aloitti  rauhallises-
4 ti  missikilpailuilla,
¥ joissa  osallistujat

saivat kertoa mehe-
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vimpia juttuja haa-
larimerkeistaan,
tehda runwayn
seka pitaa markki-
nointipuheen. Kil-
pailun voitti Suvi
Luukko  mainiolla
tarinallaan EFL-
tentin lapaisy-yri-
tyksista ja lopulta
taydellisesta onnis-
tumisesta. Taman
jalkeen oli vuoros-
sa haalarimerkki-
kisa, jonka voitti
odotetusti Panu 56
merkillaan. Palkin-
toina olivat yhden tahden Jallu ja
juuri lanseerattu Fortiksen haalari-
merkki TKOK eli "tanaan kannataan

KASSIKISAN MIEHET

HAALARIVALA:

"Mina lupaan ja vannon
tuoppi sydamella

etta kannan naita haalareita
arvokkaasti ja tunteella
Lukemalta Anturaan
Anturasta Onnelaan

YKKOSTEN ISANNAT JARNO JA VAINO OMASSA KASTEESSAAN

oikein kunnolla”. Taman jalkeen

joukko urheita sattumanvaraisesti

nimettyja tyttoja paasi kisaamaan
Tulin sun kasseillesi -ki-
saan. Kisassa viisi jatkaa
seisoivat rivissa muovi-
pussit lantion etuosassa.
Jokaisen osallistujan tuli
arvata kasipelilla, mita
kasseissa on. Katsoa ei
saanut. Kisan voitti pro-
viisoriemantamme Elina
kolmella oikealla arva-
uksella. Kisarupeaman
lopuksi viela 20 naista
kisaili  oluenjuontiska-
bassa (mallia UBDC).
Skaboissa ~ muodostet-
tiin kolme joukkuetta ja

Onnelasta Henkan kautta UIHHEE; J

]a juskus kontaten kotiinkin =

eringisin erittein
ajustaa piita:
dlarin otan

i i i giaa” ¥
ainahamaan opiskelun *

loppuun asﬁ."&%"«- g,

ww

nopein joukkue voitti. Tolkki olutta
maistui tytoille nopsaan tahtiin ja
palkinnoksi nopeimmille kumoajille
jaettiin tuoreita Fortiksen haalari-
merkkeja.

Kisailujen jalkeen bileissa harras-
tettiin saunomista, yleista saatoa,
kohellusta ja armotonta juhlimista.
Kaikilla tuntui olevan hauskaa. Yon
aikana kummatkin haalarivastaavat
Reetta ja Arsi saivat viela perin-
teiset kuoharipullonsa kiitokseksi
urakasta. Kuohari takasi sopivas-
ti seuraavan aamun ADME-tunteen
(armoton darra muistona eilisesta).
Haalaribileet olivat ikimuistoiset ja
onnistuneet. Kiitan haalarivastaavan
ominaisuudessa kaikkia osallistujia
siita, etta teitte bileista niin unoh-
tumattomat. Eri-
tyiskiitos kuuluu
rahastonhoita-
jallemme Eijal-
le, joka urheasti
kyyditti,  siina
jarkyttavassa
pakkasessa, haa-
larivastaavan ko-
tiin polkupyoran
tarakalla. Tal-
laisia uusia, iha-
nia ja hauskoja
hetkia odottaen,
kiitos viela teille
kaikille!

Haalarivastaava,
Reetta ©

HAALARIVASTAAVAT REETTA JA ARSI VIINIKASTEESSA
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i ﬁﬁﬁ Wﬁ =_ﬁiﬁﬁﬁ ﬁ Tulokset 3. Grand Prix: | pisteet:
- Jaakko & Ville K 15
- Talviosakilpailu
Antti | & Napa 11

Kauden kolmas Tour De Valkeinen  saakka ajalla 34:47. Kahden viimei- Roni & Vaiski 8
pidettiin 4.2. arktisissa olosuhteis-  sen parin osalta jarjestys muodostui

sa. Ammattilaisten osakilpailuksikin  aika selvaksi jo kisan alkuvaihees- White & Artsi Purtsi 6

kutsuttuun talviosakilpailuun lahti

sa ja sailyi ennallaan loppuun asti.
Talviosakilpailu tiivisti tilannetta
kokonaiskilpailun karkikamppailus-

TALVIOSAKILPAILUN TIUKKA LAHTO

tana vuonna kamppai-
lemaan nelja urheaa,
saata uhmaavaa paria.
Talviosakilpailussa ei
kisannut yhtaan naispa-
ria tai kavelysarjalaista.
Oman haasteensa kil-
pailuun aiheutti reitilla
ollut kapeahko lumipol-
ku, joka teki ohituksista
lahes mahdottomia juok-
suetapeilla.

Hyvan startin kilpailuun
saivat Antti ja Arto, jot-
ka johtivat kilpailua aina
toisen kierroksen alkuun
saakka onnistuneiden
taktisten vetojen myota. ©
Toisen kierroksen alussa |
kisan konkarit joutuivat ¢
kuitenkin taipumaan Vil- =
len ja Jaakon reippaan .
juoksutahdin edessa, |
mika siivitti ensikertalai- |
set lahes minuutin turvin
aina osakilpailuvoittoon

VOITTAJIEN ON HELPPO HYMYILLA

sa, ja asetelmat ovatkin nyt erittain
jannittavat kevaan ratkaisevaa osa-
kilpailua ajatellen. Kauden viimeista
osakilpailua varten jarjestavalla ta-
holla on muutamia yllatyselement-
teja suunnitteilla, joten tarkkailkaa
postianne ja tervetuloa kisaamaan
mestaruudesta! Alla nakyvat viela
lopullinen jarjestys seka taman het-
kinen kokonaiskilpailun pistetilanne.

-Gotsien sportti ja reippailuosaston
vastaava repotteri A. SopivaTono

Kokonaistilanne: Pisteet:
Tatu 30
Antti Amma 26
Antti I 22
Jaage 19
Jouni 19
Arto hokkis 17
Artsi Purtsi 16
Jaakko Willman 15
Ville Kulmala 15
Mr White 12
Viino 12
Tumppi 11
Roni 8
Jouko 8
Joel 8
Velu 8
Petra 6
Hanna 6
Antti Koo 6
Niksu 4
Mojala 2
Nyrtsi 2
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AISKAN ROMANTTINEN KOKKIKOULU, O$A 1
Alkupalaksi Paaruoaksi Jalkiruoaksi

MOZZARELLALEIVAT PIPPURIPAARCOPAISCIA ~ JA  [DINCTUMARINOICUIA  PAA-
SALAATTIPEDILLA LOBKOPERUNOICA RYNOICA KERMAVYAABDON JA
leiviit: SUKLAAN KANSSA

1 patonki paahtopaistia

1 tomaatti perunoita 1-2 paarynaa (koosta riippuen)

tuore-mozzarellaa mustapippuria, valkopippuria, vi- 1 dl minttulikooria

oljya herpippuria 1 dl sokeria

tuoreita basilikanlehtia chilihiutaleita tai -jauhetta n. 2 dl vetta

mustapippuria kuivattua basilikaa ja oreganoa tai kuohukerhmaa

esim. provencen yrtit -seosta tummaa suklaata, esim. Maraboun
salaatti: valkosipulia ohuita suklaalevyja

1 nippu salaattia, esim. Mache, suolaa

tammenlehti tms. oljya Kuori paarynat ja leikkaa ne joko

1 nippu rucolaa
tuoreita basilikanlehtia
1 paprika

1 kurkku

kastike:
oljya, viinietikkaa, sitruunamehua,
mustapippuria, suolaa

Valmista ensin leivat. Leikkaa pa-
tongista poikittain viipaleita, kaksi
viipaletta ruokailijaa kohti. Leikkaa
tomaatti ja mozzarella viipaleik-

si. Sivele patonkiviipaleet oljylla,
aseta paalle tomaattiviipale. Ripota
mustapippuri tomaatin paalle, aseta
sitten iso basilikanlehti ja paallim-
maiseksi mozzarella. Leivat paiste-
taan 200 °C uunissa n. 15 minuuttia
juuri ennen tarjoamista.

Asettele puhtaat salaatinlehdet,
rucola seka pienet basilikanlehdet
tarjoiluastian reunoille kauniisti.
Leikkaa paprikasta ja kurkusta syda-
menmuotoisia paloja, voit tietysti
leikata ihan tavallisiakin palasia.
Asettele palat salaatinlehtien paalle
ja ripota viimeiseksi ihan pienta
paprikasilppua varia antamaan.

Sekoita salaatinkastiketta varten
kaikki ainekset keskenaan ja pirsko-
ta kastiketta hiukan salaatin paalle.
Asettele paistetut, lampimat leivat
salaatin keskelle ja tarjoa heti.

Aseta paahtopaisti paistoastiaan,
hiero pintaan eri pippureita. Paista
175 °C sopivan kypsaksi (esim.
paistomittarin avulla, 1 kg paiste-
taan n. 1,5 h). Anna vetaytya hetki
esim. folioon kaarittyna ja leikkaa
viipaleiksi.

Pese perunat ja leikkaa lohkoiksi.
Laita perunat astiaan ja lorauta
paalle 2-3 rkl oljya, sekoita niin
etta kaikki perunat ovat oOljyssa.
Mausta oman maun mukaan pippu-
rilla, yrteilla, suolalla ja valkosi-
pulilla. Paista uunissa 200 °C n. 20
min tai 175 °C hiukan pidempaan.

Tarjoa lisaksi pippurikastiketta:

1-2 dl kermaa
1 Mustapekka-pippurituorejuusto

Paloittele tuorejuusto kattilaan
ja kaada paalle kerma. Kuumenna
sekoittaen niin, etta juusto sulaa,
anna kiehua hetki. Tarjoa melko
nopeasti valmistuksen jalkeen,
muuten kastikkeeseen muodostuu
kuori.

ALKUPALA

puoliksi tai neljaan osaan (riippuu
paarynoiden koosta, pienille riittaa
puolitus). Sekoita kattilassa minttu-
likoori, sokeri ja vesi. Laita paary-
nat kattilaan ja keita lahes kypsiksi,
kokeile kypsyytta valilla haarukalla
(menee n. 10-20 min). Kun paary-
nat alkavat olla kypsia, ota kattila
pois liedelta, anna paarynoiden olla
liemessa viela n. 15 min.

Ota paarynat pois kattilasta tar-
joiluastialle ja keita liemi kokoon
paksuksi kastikkeeksi. Kun kastike
tuntuu sopivan siirappimaiselle,
valuta se paarynoiden paalle. Anna
paarynoiden jaahtya. Koristele
jaahtyneet paarynat kermavaahdol-
la ja suklaapaloilla, raasta hiukan
suklaata myos kermavaahdon paal-
le. Laita jaakaappiin odottamaan
tarjoilua (paarynat kannattaa koris-
tella vasta hiukan ennen tarjoilua).

JALKIRUOKA
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V&I PERSE!

ELI SKELE+®R POH+II

[A/+A]

AHDISH+UU MAAILTMAN ASI®IS+A.

Oletteko kuulleet
iloksi saapuneesta mystises-
td kirjainyhdistelmdsta UEF?
Tietaako kukaan, mita se tar-
koittaa? Tiivistetty evoluu-
tio luolamiehesta nykyteiniksi
(Urgh, Eek, Fuck)? My6s Hal-
tijametsan yliopisto (Univer-
sity of Elven Forest) voisi
toimia. Ultimate End of Fin-
land ja University of Epic
Fools ovat hyvia ehdotuksia.
Pfft. Todennakdisesti lyhenne
tarkoittaa kuitenkin paasiais-
yliopistoa (University of Eas-
ter Finland). Ai eikd? No ihan
sama, ei silla ole vaikutusta
opiskelijaan. Ai onko? Ah, pe-
rustan oman yliopiston vaikka
Siilinjarvelle. Epafarmasian
ja epalaaketieteen tiedekunnat
ovat jo dekaaninetsintadvai-
heessa. Alkuun padsen helpos-
ti, silla ostin juutalaisilta
jonkun WebOodin, on kuulem-
ma hyvd. JAA MITA?! No, hyvi
tastad varmaan loppujen lopuk-
si tulee. Kaikesta huolimatta
koulutus on tarkeda ja koulus-
sa on kaytava. Ja naulakot.

Arvatkaa ketka eivat ole muis-
taneet kouluttaa itseadan? Kol-
men markan julkimot, jotka
tunnetaan myds etuliitteella
BB-whatever, tai postpositiol-
la Tukiainen tai Kurhinen. 3Ja
mika minka tahansa nimeen -
onkaan ndiden jalkimmaisten
purkkatelineiden uusin 1lei-
maus? Hapykarvojen myyminen!
Siis oikeasti, mita helvettia?
No ok, Tux nyt sentdan kaikki-
ne avuineen pysyy vielda perin-
teisissa kauneusleikkauksis-
sa (Ehdotan, etta aloitetaan
leikkaamalla paa irti.), mutta
pariskunta Kurhinen oikeasti
myy karvoitustaan eteldnaval-
ta. Jos nykyajan suuntaus on

paiviemme

tama, niin ehdotan apteekin
valikoimiinkin heti otettavak-
si palasen puberteettihiusta.
Jos ei C-vitamiini mummolle
kelpaa Oxycontinin kyytipojak-
si, niin laitetaan sitten va-
han ekstra-viiksea. Voi elama.
Naita koko kansan tahtisade-
tikkuja ajatellessa enemman
vituttaa ehka vain viili. Tai
punajuuret, nuo Ba’al Zebdbin
hedelmat. Punajuuria on ruoka-
lassa porkkanaraasteen vieres-
sa ja niiden maku napsauttaa
selkarangasta fasetit irti.
Joku visionaari onnistuu aina
ottamaan samoilla ottimilla
punajuurta ja porkkanaraastet-
ta. MIKSI?! Punajuuren tuomion
hedelman harmageddonista ker-
tova vari aiheuttaa sen, etta
kieli hakeutuu nieluun pyrki-
en valittomdadn solujen massa-
nekroosiin, ja housuun tulee
inversiokakka. 3Jaa inversio-
kakka? Kakka, joka housut tah-
rittuaan imaistaan kylmien va-
reiden aiheuttaman alipaineen
ansiosta takaisin sisaan kan-
nikkarihmastoa sotkemasta.

Kannikkarihmastosta tulikin
muuten mieleeni tuo alakerran
hiuksisto, eli perskarvat, tai
oikeastaan niiden puute. Onko
kukaan miettinyt, mika on pie-
run taajuus, ja muuttuuko se
jos rehut sheivataan? Tasta
saisi loistavan paasykoeteh-
tavan! Jos Pekan (no offense)
pierun taajuus on - sanotaan
vaikka - 250 Hz karvoituksen
kera, niin kuinka pitkalle
Pekkaa ihastelevat, ja kayta-
valla 3 km/h liikkuvat tytot
kuulevat Pekan anaalisen soi-
dinhuudon, jos pieru noudat-
taa normaalia &anennopeutta?
Vaimenemista ei oteta huomi-
oon. Laske doppler-ilmiota

kayttaen, kuinka monta kertaa
sekunnissa perdaukon kudokset
lepattavat, jos karvoituksen
poisto nostaa taajuutta 100 Hz
nyt jo 9 km/h liikkuvien tyt-
tosten luona. Paddsevatko ty-
tot karkuun, vai tekeekod Pekka
taas valloituksen? Olkaa hyva,
laakiksen yms. paasykokeita
laativat tahot, kayttakaa va-
paasti!

Jossain pdin maailmaa on muu-
ten pakko olla kaynnissa ydin-
sota, silla mikaan muu ei
selita naita pakkasia. Jos
minulta kysytdan (ja ei kysy-
td), niin talvi on suhteelli-
sen perseesta. Ja kylmyys saa
ihmisen tekemdan hulluuksia ja
peruuttamattomia tekoja. Hul-
luuden taytyy kuitenkin olla
voimavara. Vai mika muu se-
1ittaa sen, etta ihminen heraa
ennen seitsemdd vapaaehtoiseen
biostatistiikan tenttiin, kun
pakkasta on yli 25 astetta? No
ehka muskariini, mutta sita en
kuulemma ole kokeillut. Hitto,
koko opiskelusta voisi tehda
saman tien regressioanalyy-
sin. Montako paivaa pitaa olla
juomatta, etta opintopisteiden
madara lahtee nousuun? Onko vy
juomisen keskiarvo ja opin-
topisteiden derivaatta? Mista
suunnasta ekstrapoloidaan nou-
suhumala? Ja mika on krapulan
kulmakerroin, hah?! Voi perse!

SKELE+®R
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25.2. Proviisoriliiton talvirieha

19.-21.3. YFK:laisten vierailu
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24.3. TAPOT-kahvit
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25.3. Fortiksen kevatkokous
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